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PIETRO ANTONIO GAROFALO

Sono convinto che senza l'aiuto di Cordua
tutti i miei successi non sarebbero stati
tali. Due anni fa sognavo tutto questo:
adesso é realtd, e lo € grazie a loro.
Questo corso € magnifico e molto ben
articolato. Mi ha insegnato - oltre a
un’infinita quantita di nozioni scientifiche
e non - due cose che io reputo
fondamentali: il significato e il valore
dei sacrifici e il fatto che il duro lavoro
paga sempre.

Ho iniziato il corso di formazione

al 4° anno su consiglio di alcuni amici,
consapevole dei sacrifici che avrei
dovuto fare ma non sapendo ancora
che alla fine si sarebbero rivelati anche
pit del previsto. Una cosa, pero, & certa:
se dovessi tornare indietro li rifarei tutti,
anche e soprattutto in virtt dei successi
e dei traguardi che mi hanno aiutato a
raggiungere. Il mio sogno era quello di
studiare medicina al San Raffaele: grazie
al team di insegnanti che mi ha seguito,
questo sogno & diventato realta.

Per me oggi essere inserito nel libro dei
successi € davvero un onore. Ricordo
ancora la prima volta che sono entrato
negli uffici Cordua: quel giorno mi sono
fermato a sfogliarlo. Adesso ne faccio
parte anch’io, e questa € davvero una
grande emozione.

FRANCESCO BARONE

Nonostante fossi convinto del fatto che
non avrei mai scelto di andare a studiare
in un’universita privata, ho voluto affrontare
comunque il test in quella che - a detta

di molti - era una delle piu selettive:

il San Raffaele di Milano.

Mi sono classificato 110° in graduatoria
con un punteggio di 49,25: per me ¢ stato
un successo strepitoso e inaspettato.
All'inizio non facevo molto affidamento

su me stesso: non sapevo neanche

se la scelta di prepararmi con un corso
online fosse quella giusta. Grazie ad alcuni
amici, pero, ho conosciuto il Team Cordua,
di cui mi sono fidato subito.

Fin dall'inizio ho capito che col loro aiuto
sarei riuscito a migliorare molto, non solo
dal punto di vista della preparazione,

ma anche — e soprattutto — da quello
personale. Grazie a tutti loro ho imparato
ad avere fiducia in me stesso

e d rendermi conto del fatto che,

se sei tanto legato a qualcosa,

vale sempre la pena fare dei sacrifici

per raggiungerla.
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BENEDETTA SULLA

Quando ho iniziato questo percorso
avevo dppena 16 anni: non sapevo
ancora chi volessi essere e cosa volessi
diventare, ma in piti occasioni

mi era gid balenata in testa l'idea

di poter diventare un medico. Decisi

di iniziare questo corso nell'estate

del 2017: da quel momento sono iniziati
due anni intensi, due anniin cui

- pian piano - ho visto la mia vita
orientarsi verso un obiettivo.

A marzo ho subito una battuta di arresto:
ho passato i test delle private solo

in odontoiatria e ho iniziato anche

a valutare l'idea di iscrivermi

in una facoltda diversa da medicina.

Per fortuna, pero, ho continuato

a studiare. Con i test di settembre

sono entrata sia al Campus Bio-Medico
di Roma che alla Statale: un’emozione
davvero indescrivibile. E stato come

se tutti i sacrifici fossero stati ripagati
improvvisamente. Oggi so che devo
tanto a Francesco e a tutti i docenti: sono
stati indispensabili per me, sono stati il
trampolino di lancio per il mio futuro.
Non sard mai loro grata abbastanza.

La mamma

Sono grata al Team Cordua

per I'importante lavoro motivazionale
e psicologico fatto, senza filtri

e senza creare false aspettative.
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FRANCESCA MURGITA

E strano scrivere la recensione di un
percorso del genere: & come recensire la
propria vita.

Negli ultimi due anni per me & cambiato
tutto: sono entrata negli uffici Cordua
sapendo sarebbe stato difficile, ma ne sono
uscita davvero cambiata. Non & stato facile
distruggersi e ricominciare, cambiare

e adattarsi, non dare attenzione a quelle
frasi che si scatenano sempre nella testa

di tutti prima di lasciarsi andare e lasciarsi
guidare, ma I'ho fatto. E ce I'ho fatta, ma non
da sola: perché in Cordua sola non sei mai.
Qui ho scoperto che la forza sta nellandare
avanti insieme, spingendo da ogni lato:
perché quando dall’'altra parte scopri

tutta quella meraviglia, non hai piti neanche
la voglia di fermarti.

La conclusione della mia storia & una figata:
sono arrivata terza in medicina a Genova.
Leggere il mio nome in graduatoria

e stato bellissimo, e oggi anche grazie

a Cordua ho la possibilita di provare
davvero a costruire il mio futuro con la
consapevolezza che, di fronte a qualunque
problema

mi si porra davanti, avro gia superato

i miei limiti una volta e potro farlo di nuovo.
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ARIANNA ROSANITI

Credo che Cordua non mi abbia
insegnato solo come superare il test

di medicina: mi ha permesso di credere
davvero di potercela fare. E alla fine

ce I'ho fatta.

Ho iniziato questo percorso al quarto
anno delle superiori con poca autostima
e una scarsa dose di motivazione.
Andando avanti, pero, sia i professori che
gli amici incontrati in questi due anni

mi hanno spronata a fare sempre di piu,
a provarci, a non essere sempre pronta

a puntare il dito contro me stessa

e d non sottovalutarmi in partenza.

Non ci avrei mai creduto, ma alla fine

e stato proprio questo a permettermi

di superare i test.

Ringrazio tutto il corpo docente di Cordua,
sia per le nozioni che ho acquisito grazie
a loro che, soprattutto, per avermi aiutata
a migliorare come persona.

Grazie di cuore: dopo 18 anni siete riusciti
a farmi finalmente credere davvero

che ce la potessi fare.
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NICOLO CARAVETTA

Grazie a tanta determinazione,
perseveranza e caparbietd - supportate
ovviamente da tutto lo staff di Cordua -

ho avuto la soddisfazione piu grande

che potessi aspettarmi: portare a casa
quattro successi diversi. Tra questi,

quello di cui vado piu fiero & sicuramente

il test di medicina in inglese del San
Raffaele, al quale ho totalizzato 88,75 punti.
Quella di quest’anno & stata un’esperienza
bellissima: decisamente impegnativa,

ma davvero molto stimolante.

A Cordua mi hanno insegnato un metodo di
studio efficace e al contempo divertente:
un qualcosa che lascia davvero il segno.
Quest'anno ho capito davvero cheiil
successo € un puzzle: un puzzle che si
compone

pezzo dopo pezzo, e che io ho avuto la
fortuna di assemblarlo insieme a persone
magnifiche, affiancati giorno dopo giorno
da uno staff incredibile e impeccabile.
Quest’anno, pero, non ho imparato solo
un nuovo metodo di studio: ho imparato a
credere in me stesso e nei miei sogni,

e di questo non vi sard mai abbastanza
grato.
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LORENZO AURELI

E difficile descrivere in poche parole
I'esperienza che ho vissuto allinterno di
questo percorso. Ricordo ancora quando
ho visto per la prima volta il video dei
successi del 2017: allora il primo pensiero
e stato “Non ce la fard mai, figurati se
riuscird a fare quello che hanno fatto
loro”.. Ma fortunatamente non é stato
cosi. Ho cominciato il corso senza avere
la pit pallida idea di cosa fosse la
biologia, avendo pochi concetti basilari
di chimica... E a distanza di due anni non
posso fare altro che stupirmi di fronte ai
risultati ottenuti.

E stata un’esperienza che mi ha
profondamente cambiato: ho imparato
a gestire meglio il tempo, I'ansia e
organizzare i vari impegni. Ho capito
che non bisogna perdere mai di vista

il proprio obbiettivo, fare molti sacrifici

e focalizzarsi sempre sulla propria
motivazioneNon potrd mai ringraziare

a sufficienza tutto il Team Cordua per
quello che ha fatto per me: pensare di
arrivare dove sono ora senza di loro
sarebbe stato solo un miraggio. Ringrazio
tutti per essermi stati vicini, per avermi
guidato e assistito quando ne avevo
bisognho: non lo dimenticherd mai.

MARIA FRANCESCA CONDELLO

In questi due anni il corso Cordua mi ha
portata a raggiungere un obiettivo che
da semplice sogno & passato ad essere
una fantastica realta.

Sono stati anni di lavoro duro, ripagati
sempre da sorrisi e incoraggiamenti
costanti da parte dei docenti Ho
imparato che per far sbocciare le
proprie potenzialitd, non bastano
soltanto 'impegno e la dedizione, ma
serve anche la consapevolezza di

voler diventare qualcuno. Il senso del
sacrificio mi ha insegnato ad essere
tenace, a non mollare dopo un risultato
negativo, a mettermi in gioco senza mai
risparmiarmi.

Il grazie piu grande va ai docenti,

che ci hanno travolto e coinvolto con
enfasi, facendoci capire che fare

del proprio lavoro una passione € la
soddisfazione che ognuno di noi merita.
Mi avete insegnato che un vincitore € un
sognatore che non si & mai arreso, ed &
poter dire che sia proprio cosi: perché chi
demorde non saprd mai quanto la salita
sia necessaria per godersi il panorama.
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MARIANNA CAROSIO

Quando all'inizio della quarta superiore - due
anni prima quel test che avrebbe segnato una
delle svolte piu importanti nel mio percorso

di studi - mi sono iscritta al corso Cordua,

mai mi sarei potuta immaginare tutto quello
che ne & venuto dopo. Questo corso, il Team
Cordua e i fantastici compagni che mi hanno
accompagnata nel corso di questi anni mi
hanno permesso per la prima volta nella mia
carriera scolastica di pormi degli obiettivi, mi
hanno fatta sentire la tangibilitd di cid che
stava dietro il mio lavoro e di cid per cui stavo
lottando. Tutto quello che ho vissuto in questi
due anni - tutto il sudore, la fatica, 'ansia

ma anche tutte le nuove amicizie, le risate,

gli scherzi e i successi- hanno contribuito a
plasmare una nuova me, che adesso puo dirsi
piu forte e pronta a tutto per raggiungere cio
che vuole. Cordua porta con sé un percorso di
crescita personale, una vera e propria presa
di coscienza di cio per cui si studia e per cui

si deve essere disposti a fare dei sacrifici,

e lo fa incoraggiando un atteggiamento di
collaborazione e di competitivitét amichevole,
creando un ambiente armonioso, stimolante
e di solidarietd. Quello che ci ha dato questo
percorso formativo contribuisce a fare di noi
degli adulti migliori e, personalmente, posso
dire abbia anche posto le basi per fare di me,
in futuro, un Medico con la “M” maiuscola.
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ALICE CASTRIGNANO

Ho passato un anno a studiare per il test di
medicina con Cordua. In un anno si cambia
molto, ma mai mi sarei aspettata che questo
cambiamento sarebbe stato cosi importante.
In questi 12 mesi ho compreso quali siano

le mie potenzialitd, e il Team Cordua mi

ha fornito gli strumenti per metterle in
pratica attraverso una stimolazione e un
confronto continui, a cui tutti noi studenti
siamo stati sempre sottoposti in maniera
proficua. Il corso Cordua mi ha fatto capire
che anche un obiettivo apparentemente
lontano e irraggiungibile acquista presto la
sua consistenza se si lavora tanto e sodo, se
impegno & costante, se si mette anima e
corpo nel proprio lavoro, se si inizia a faticare
con un certo anticipo rispetto agli altri e se ci
si mette alla prova ogni giorno.

L'ambiente di lavoro & sempre stato
stimolante, improntato a una collaborazione
continua, al lavoro di squadra e alla
condivisione. A questo punto non posso fare
altro che ringraziare di cuore coloro che mi
hanno accompagnata nel corso di questo —
tanto breve quanto intenso — anno, perché
so che tutto cio che ho imparato trovera il
suo impiego nel mio percorso: € anche grazie
a voi se riuscird ad essere il medico che
davvero voglio diventare.

SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA
(2 CLASSIFICATA)

IMAT PAVIA
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GIULIA DELL’OLIO

Sono da sempre stata abituata a studiare
molto, ma di fronte all’ostacolo del

test il mio metodo di studio ha iniziato

a sembrarmi debole, carente, poco
efficace. Mi sono affidata a Cordua con
la testa piena di sogni, ma consapevole
della difficolta del percorso e molto
dubbiosa sulla buona riuscita dell'esame.
Sono riuscita a liberarmi dei miei limiti,
ho capito che piu che ostacoli quelli che
avevo davanti erano barriere fittizie,
poste dalla nostra mente in risposta alla
paura e all'insicurezza: gli unici ostacoli,
allora, eravamo io e le mie convinzioni
sbagliate, ma il mio impegno, la mia
costanza e la mia tenacia hanno vinto su
tutto.

Non nascondo che ci siano stati momenti
di difficoltd, momenti in cui l'incertezza ha
preso il sopravvento, in cui la stanchezza
era tale da far venir voglia di mollare
tutto: ma il mio obiettivo, il mio sogno, il
mio futuro, erano pit grandi di qualche
notte insonne. Lo studio, 'impegno e

la determinazione - pilastri portanti

del mio percorso - mi ha permesso di
raggiungere la vetta di quella montagna
che fino a poco prima mi era sembrata
invalicabile. Grazie a tutti, di cuore. Ad
maioral!

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

SOFIA MASCIOLI

Il mio percorso & iniziato ormai piu di
un anno fa: un anno ricco di sacrifici,
diimpegno e di determinazione. Un
anno a volte anche di sofferenza, ma
soprattutto ricco di soddisfazioni,

in cui ho imparato la grande
importanza di credere in sé stessi e
perseverare nellinseguimento dei
propri sogni, senza arrendersi mai,
continuando a lottare fino a quando
non si raggiunge la vetta. In oltre

un anno ho imparato cosa vuol dire
realmente impegnarsi in qualcosa:
ho potenziato e perfezionato il

mio metodo di apprendimento
grazie agliinnumerevoli strumenti
all'avanguardia che tutto lo staff di
Cordua mi ha messo a disposizione
con incredibile pazienza e
professionalitd. Senza il supporto dei
miei professori- che si sono sempre
dimostrati appassionati, empatici

e severi alloccasione - e dei miei
compagni, dei veri e propri amici su
cui potrdo sempre contare, non avrei
mai avuto la possibilita di arrivare
dove sono oggi.
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MARIA FILOMENA PREVETE

Quando ho conosciuto il metodo Cordua
ero molto scettica sulle possibilita che
avrebbe potuto offrirmi: non ero ancora
consapevole di cosa sarebbe cambiato
nel corso dei mesi, ma alla fine mi sono
buttata a capofitto in questa nuova
avventura. E sono felice di averlo fatto.
L'intero staff Cordua mi € stato vicino

dal primo giorno all'ultimo giorno: non

ho conosciuto solo delle persone, ho
trovato degli amici, quasi una famiglia.
Abbiamo pianto insieme quando c’era
da essere deboli e ci siamo fatti forza
quando avremmo dovuto da dimostrare
al resto del mondo chi eravamo. Ho avuto
'onere e I'onore di conoscere professori e
compagni di aula che hanno lasciato un
ricordo bellissimo dentro di me.

Auguro a tutti di provare un’esperienza
simile: questo corso va oltre I'ordinario

e sfocia nello straordinario. Non fatevi
spaventare, perché tutto cid che ora puo
farvi paura tra un anno lo ricorderete con
il sorriso.
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NOEMI RUSSO

Sono venuta a conoscenza del

metodo Cordua per puro caso, grazie

a un mio amico, e da allora ho vissuto
un’esperienza che ricorderd per sempre. E
stato un anno di sacrifici e di rinunce, ma
anche ricco di gioie e di grandi amicizie.
Un anno in cui tante volte ho pensato di
mollare tutto e provare a fare qualcosa
di pitt semplice, ma alla fine il mio sogno
- che & sempre stato quello di fare
medicina — ha vinto su tutto, e ora grazie
a voi si & finalmente realizzato. | docenti e
i compagni sono stati come una seconda
famiglia per me, sempre presenti e
disponibili a qualsiasi orario: senza di loro
non ce l'avrei mai fatta. Quest’anno ho
imparato che le cose non si ottengono
facilmente: se si ha un sogno ci vogliono
tanto impegno, costanza e coraggio

per poterlo realizzare. Grazie al corso
sono entrata in tre universita diverse: il
San Raffaele di Milano, il Campus Bio-
Medico di Roma e la Statale, la “Federico
II” di Napoli. E stata dura, ma ora posso
finalmente dire finalmente di aver vinto!
Non smetterd mai di ringraziarvi per
questo.
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LORENZO PRANDO

Grazie a Cordua sono riuscito ad entrare
al San Raffaele in italiano, la mia prima
scelta: mi sono posizionato 250° con

46 punti su 60 al test. La mia reazione
quando ho controllato la graduatoria &
stata indescrivibile: ancora oggi stento
a crederci, invece & tutto vero. Niente

di tutto questo sarebbe stato possibile
senza Cordua. Ho imparato tanto, ho
capito che niente € impossibile se ci si
impegna e ci si focalizza sull’'obiettivo.
Pud sembrare scontato, ma quest’anno
ho davvero capito che non ci si deve mai
abbattere, perché se crolli il fallimento
arriva anche se eri davvero preparato.
Non smetterd mai di ringraziare tutti

i docenti che ho incontrato e che mi
hanno aiutato: grazie a loro ho capito
che non & una favola: con impegno e
forza di volontd i sogni possono davvero
diventare realta.
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FILIPPO ALDROVANDI

Questo corso e stato fondamentale sia
per la mia formazione scolastica che per
la mia esperienza di vita: ho imparato

a conoscere meglio me stesso, le mie
potenzialitd e le mie capacitd, e questo
e stato davvero un passaggio chiave.

Il primo giorno di lezione ho letto una
citazione che mi ha colpito moltissimo:
“Se vuoi ottenere qualcosa che non hai
ancora, devi essere disposto a fare cose
che non hai mai fatto”. Col tempo ho
capito che e vero, e questa frase alla fine
e diventata per me una vera e propria
forma mentis.

Oltre ad aver appreso un metodo di
studio che a me si e rivelato funzionale
ed efficace, quest’anno ho capito quale
sia — a mio parere — la vera “chiave” del
successo: credere in sé stessi, sempre e
comunque, perché non c’é nulla di piu
forte dellautodeterminazione.
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MARTINA PALOMBA

Essermi preparata con lo staff di Cordua
mi ha dato la sicurezza di potercela
fare. In un anno di corso la mia mentalita
nell’'affrontare le difficoltd & totalmente
cambiata. Il percorso € stato lungo, duro,
pieno di difficoltd e faticoso, non lo nego:
e stato difficile trovare un equilibrio tra
maturitd e corso, pero fortunatamente
non ero sola, e questo ha significato
molto. A Cordua ho trovato una famiglia,
degli amici veri, delle persone che ci sono
state nel momento del bisogno. Con loro
ho condiviso I'ansia, la stanchezza, la
paura di non farcela, ma anche momenti
felici come le serate passate su Skype
per fare gli esercizi: eravamo divisi da
chilometri e chilometri, ma la distanza
poco importava.

Chi sono adesso? Una studentessa al
primo anno di medicina, e per questo
devo ringraziare Cordua: adesso

credo molto piu nelle mie capacitd, so
affrontare la vita, gli esami e situazioni
apparentemente impossibili con
concentrazione, senza farmi distrarre
dall’ansia.

Dedico il mio successo a tutto lo staff di
Cordua Formazione

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  HUMANITAS UNIVERSITY

ARIANNA DE SENSI

“Il successo é una conseguenza, non

un obiettivo™: questa € semplicemente
una delle innumerevoli frasi che mi
hanno accompagnata lungo il percorso
pit tortuoso e bello della mia vita.
Un'esperienza magica, che sarebbe senza
dubbio stata diversa e meno stimolante
se non fosse stato per il Metodo Cordual.
Partecipando ai corsi di preparazione ho
imparato a crescere, a confrontarmi con
gli altri, a vincere la timidezza e a studiare
in maniera efficiente. Quest’anno ho
incontrato professori giovani e qualificati,
ragazzi che condividevano il mio stesso
sogno e con i quali ho avuto I'occasione
di confrontarmi e di imparare dai miei
errori.

Alla fine di tutto posso dire che la
perseveranza € la chiave del successo:
continuare a studiare giorno dopo giorno
tentando di raggiungere risultati migliori,
scoraggiarsi per poi ripartire piu forti di
prima e soprattutto credere in sé stessi.
Durante il corso ho finalmente iniziato

ad avere fiducia nelle mie capacita, a
credere in me stessa e a gestire 'ansia
nei momenti pit importanti.
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MARTA ARILLOTTA

Mi chiamo Marta, ho diciott'anni e grazie
a Cordua posso fieramente dirmi una
studentessa di medicina.

Ho scoperto dell'esistenza del Metodo
Cordua tramite alcuni amici che avevano
gia frequentato il corso con ottimi
risultati e ho deciso subito di mettermi

in gioco. Credevo di essere preparata

a tutti gli “effetti collaterali” che questo
avrebbe comportato, ma non avevo mai
davvero pensato che iniziando il corso
avrei trovato anche molte altre cose:
oltre a una preparazione da 110 e lode e
docenti preparatissimi, infatti, ho trovato
una seconda famiglia. Sia i miei preziosi
Archimede che - nonostante la grande
distanza che ci separava — sono sempre
stati accanto a me e lo saranno anche in
futuro che i docenti — veri e propri fratelli
maggiori — tutti sono sempre stati pronti
a darmi una mano in qualsiasi momento.
Cordua mi ha insegnato non tanto a non
abbattermi quanto, piuttosto, a sapermi
tirare su dopo ogni caduta e a pretendere
sempre di pit da me stessa, inseguendo
quell'unico e fondamentale obiettivo.

«  UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA

GIULIA MACCARIO

Credo sia assolutamente riduttivo
descrivere in poche righe questo anno
vissuto e trascorso a Genova per
frequentare Cordua, ma cerchero di

farlo nel modo migliore possibile. Piu che
un corso di preparazione, quello che mi
ha accompagnata in questi ultimi mesi
penso sia stato per me una vera e propria
scuola di vita: un luogo in cui confrontarsi,
in cui imparare, studiare e sognare,

ma anche un posto in cui piangere e
ridere insieme: una seconda casa e una
seconda famiglia, insomma.

Iniziando questo percorso pensavo che
ne sarei uscita solamente con addosso
un bagaglio di informazioni utili a passare
questo test: in realtd, perd, mi sono
ritrovata ad avere a che fare anche con
una nuova Giulia, piu sicura, piu forte e
pit soddisfatta di sé stessa.




AMMESSO A:

UNICAMILLUS

ALICE VALERI

Ho deciso di intraprendere questo
percorso un anno fa: allora ero piena

di dubbi e di insicurezze, con poche
aspettative e una scarsa fiducia in me
stessa. Fin da subito, pero, mi sono resa
conto dellimpegno che avrei dovuto
mettere per raggiungere determinati
obiettivi, e con il passare dei mesi - tra alti
e bassi- ho cominciato a credere sempre
di piti nelle mie capacita.

Una delle cose che mi ha sempre spinto
a non mollare - oltre alla determinazione
e alla voglia di avere successo - € stata
rappresentata dal gruppo che si e
venuto a formare durante i mesi passati
a Cordua: un gruppo che mi piace
chiamare famiglia. Perché é vero: se

vivi un contesto piacevole che ti sprona
a fare sempre meglio e hai a che fare
con docenti che ti trasmettono la loro
immensa passione per quello che fanno,
avere successo hon é solo piu facile, ma
anche molto piu bello.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

«  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA (2° CLASSIFICATO)

ANTONIO OTTAVIO PALMIERI

Se mi si dovesse chiedere di riassumere
con una semplice parola i mesi che
hanno preceduto i test di ammissione
per la facoltd di medicina, non avrei
dubbi nel fare uso di un semplice stilema:
“Crescita’”.

Definire questi mesi passati a

Cordua esclusivamente in chiave di
arricchimento culturale e definizione

di un'alta performance sarebbe infatti
ben lungi dal rendere l'idea di quanto
meraviglioso sia stato il percorso di cui
ho avuto I'onore di essere protagonista.
E cosi come ci sono che d parole non
potremmo mai descrivere appieno,

allo stesso modo non sara facile
comprendere tutto quello che noi
studenti Cordua abbiamo vissuto se non,
appunto, vivendo la stessa esperienza
Se dovessi indicare il pit bel regalo

che questo percorso mi ha offerto, non
avrei dubbi nel riferirmi alla conferma
che questa esperienza mi ha lasciato

in merito a quello che ritengo essere un
autentico principio di vita: credi che una
cosd sia reale ed essa, qualunque sia,

lo sard nelle sue conseguenze. E allora
se si ha un sogno e lo si vuole realizzare
non resta che rimboccarsi le maniche e
crederci sempre di piu.
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*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA
*  UNICAMILLUS - MEDICINA

ANGELA PAVANO

Da questo percorso ho imparato molto:
mi ha formata &€ cambiata allo stesso
tempo. Grazie a Cordua sono riuscita

a superare dei limiti che da un punto

di vista delle mie esperienze passate -
difficilmente avrei immaginato di poter
vincere. Cordua mi ha insegnato a
credere nei miei sogni, mi ha permesso
di creare delle amicizie e di apprendere
I'arte della condivisione, purtroppo fin
spesso sottovalutata.

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
«  UNIVERSITA STATALE TORINO - VETERINARIA
«  UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA

GRETA FERRARO

Quando ho iniziato non avrei mai pensato
che frequentare il corso Cordua avrebbe
rappresentato tanto per me. Non é stato
soltanto un modo per imparare nozioni e
fare esercizi: qui ho trovato una squadra,
una seconda famiglia. Ovunque mi sia
rivolta per chiedere aiuto ho trovato
sempre qualcuno disposto a darmelo:
quest’anno ho sempre trovato qualcuno
con cui sfogarmi quando pensavo di non
farcela e lo stress era tanto, ho trovato
qualcuno che non mi ha permesso di
mollare, che c’€ sempre stato anche se
era tarda sera, anche se era il weekend,
anche se eravamo a chilometri di
distanza. Cordua mi ha insegnato cosa
vuol dire essere una vera squadra: mi ha
insegnato a credere in me stessa, perché
- se una cosa la si fa con passione e

con i compagni di viaggio giusti - anche
I'estate in aula vola.

La mamma e il papa

Siamo molto contenti e soddisfatti del
corso che ha seguito Greta: con il vostro
metodo ha raggiunto il suo obiettivo, con
un grande sacrificio e un impegno che
I'hanno resa pitu determinata e allo stesso
tempo piu serena.
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UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA

ARIANNA ATZENI

La prima volta & stata nel 2016. Il primo
fallimento, la prima grande porta

in faccia. Prima di allora tutti hanno
sempre creduto - io per prima - che

ce l'avrei fatta: non era nei pensieri di
nessuno la possibilitd che io potessi
fallire. Tre anni fa invece il tempo per

me & come se si fosse fermato: ho
frequentato diverse universita affini a
medicina e ho continuato a studiare

per prepararmi a questi dannati test,

ma l'unico risultato & stato cadere ogni
volta, un fallimento dopo l'altro, in loop.
Delusione, rabbia, sconforto e quasi
rassegnazione: tutti avanzavano ed io
non ero nemmeno partita. Un anno fa,
pero, ho deciso di scuotermi da quel
torpore in cui ero caduta e di prendere in
mano la situazione per farla andare nella
direzione in cui volevo io: oggi grazie al
corso Cordua posso dire che non avrei
potuto fare scelta migliore. Piano piano
ho riacquistato la fiducia in me stessa,

e a ottobre finalmente & arrivata la piu
grande soddisfazione: “Assegnata a
Medicina e Chirurgia Genova’.

Cordua non & solo un corso di
preparazione al test di medicina: € molto
di piu. “If the plan doesn’t work, change
the plan but not the goal’.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE

ERICA FARINA

Dopo un primo fallimento ho cominciato
il corso con conoscenze minime, umore
basso e zero autostima: a Cordua, pero,
ho trovato persone specidali, le uniche che
abbiano creduto in me prima ancora di
me stessa o di chiunque altro. Insegnanti
e compagni mi hanno guidato in questo
percorso tutto in salita tenendomi
sempre per mano, sanando ogni mio
dubbio, eliminando le mie incertezze e
Mminimizzando la mia ansia.

| loro consigli, la loro disponibilita, il loro
atteggiamento fiducioso, positivo e a
tratti ludico sono stati la chiave del mio
successo. Grazie a loro ho imparato
tanto, e non solo a livello nozionistico:

ho acquisito un nuovo metodo di studio,
piu stimolante e rassicurante, nonché la
sicurezza e I'atteggiamento necessari
per affrontare questo lungo percorso,

la coscienza delle mie debolezze e

la consapevolezza che, con la giusta
compagnia, ogni grande difficolta
diventa solo un salto piu.

-
=
=
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SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

LEDA CARBONE

Il mio cambiamento € iniziato e a
novembre 2018. Non dimenticherd mai la
partenza per Genova: allora ero reduce
da un anno di insuccessi. Ero delusa,
arrabbiata con me stessa e senza alcuna
certezza. Probabilmente sono stati tutta
quella rabbia e il desiderio di rivincita
dopo cosi tante sconfitte il vero motore
del mio cambiamento: solo grazie a
Cordua e al lavoro di squadra, pero,
hanno reso possibile tutto questo.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

VELIA LANZARA

Prima di iniziare il corso ammetto essere
stata un po’ scettica sul da farsi, non so
perché: forse avevo paura di fallire di
nuovo, forse pensavo di non superare
nemmeno le selezioni, che non sarei piu
riuscita a superare la delusione che mi
teneva ancorata ad una normalita che
ormai hon sentivo pit mia. Dopo non
molto tempo, pero, ho dovuto ricredermi
su tutto.

Lo staff Cordua mi ha insegnato a
prendere la rabbia e la delusione derivate
della mia sconfitta e ad utilizzarle come
carburante per la mia vittoria futura:

i docenti e i miei compagni mi hanno
insegnato a non accontentarmi, a
credere fortemente nel mio sogno senza
mai arrendermi, e io non potrei essere
loro piti grata di cosi.
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«  UNIVERSITA STATALE PADOVA - MEDICINA

GIULIA SCRASCIA

Sono stati mesi intensi, ricchi di emozioni di
ogni genere, in cui mi sono sentita coinvolta
in un percorso estremamente motivante,
pieno di stimoli e che mi ha permesso di
raggiungere obiettivi sfidanti. Grazie al
supporto del team Cordua ho imparato a
gestire meglio il mio tempo e ad acquisire
una maggiore fiducia in me stessa, e tutto
questo mi ha aiutata a superare i momenti
di difficolta e a rafforzare giorno per giorno le
mie competenze, aggiungendo ogni giorno un
tassello in pit per arrivare al traguardo.
Quest’anno mi sono sentita parte di una
grande famiglia. Grazie Cordual!

La mamma

L'esperienza di mia figlia Giulia & stata
estremamente formativa sia da un punto di
vista strettamente connesso alla didattica
che sotto I'aspetto emotivo e motivazionale.
Mi € piaciuta molto la capacita del team

di trovare sempre una parola di stimolo di
fronte ai momenti di scoraggiamento che
inevitabilmente si sono verificati durante il
percorso, intervenendo anche sul singolo
laddove necessario. Tutto questo ha dato
una carica positiva anche a noi genitori,
aiutandoci ad essere piu vicini ai nostri
ragazzi, a capire meglio la loro emotivita del
momento e d supportarli al meglio nella loro
avventura, che é diventata anche un po’ la
nostra.

AMMESSO A:

+  UNIVERSITA STATALE "LA SAPIENZA" ROMA - MEDICINA

MARIA VISCONTI

Scegliere di frequentare Cordua & stata

a mio avviso la decisione piu giusta che
potessi prendere. Dal primo giorno mi
sono letteralmente innamorata di questo
metodo: duro, rigido e impegnativo, ma
molto efficace. Cordua mi ha consentito
non solo di superare il test, ma anche

di gestire la situazione di panico e

ansia generale che si € venuta a creare
focalizzandomi sull’'obbiettivo. Ma Cordua
e molto di piti che questo: € una grande
famiglia, fatta di ragazzi super volenterosi
e docenti super preparati, ma soprattutto
UMANI, che credono nei loro ragazzi e li
affiancano in qualsiasi difficoltd. Ancora
oggi - a distanza di un anno - sento di
aver fissato in mente concetti che mi
resteranno a vita, grazie al duro lavoro

di ognuno di loro. Questo percorso mi

ha dunque migliorata dal punto di vista
didattico, ma soprattutto emotivo.
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«  UNIVERSITA STATALE CATANZARO - MEDICINA *  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
* IMAT SIENA *  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

GIOVANNI BARBERIO

Non é facile descrivere l'universo Cordua
in modo sintetico. Ho conosciuto questo
metodo parlando con un amico, e dopo la
mia prima sconfitta nel test di medicina
del 2018 ero molto deciso a intraprendere
questo percorso. Non nhascondo che ho
trascorso momenti difficilie che non &

un percorso cosi facile: tutti i sacrifici
che ho fatto, tutte le ore di lezione el
tempo passato a studiare, pero, alla fine
sono stati ripagati. Posso dire di aver
accumulato qui esperienze fantastiche,
amicizie solide e momenti bellissimi, che
rimarranno impressi nella mia mente per
sempre.

*  UNICAMILLUS

CARLA OLIVERI

Fin da piccola ho sempre voluto far
parte del mondo sanitario, seguendo
le orme di mamma e papa: cosiil 13
marzo 2018 svolgo il primo test della
mia vita. Esco dalla stanza fiera di me,
sicura di averlo passato: non & stato cosi.
Anche tutti gli altri test che ho provato
quell'’anno sono andati male: nella pit
totale disperazione, ormai rassegnata,
ho incontrato lo splendido team Cordua.
Tutti mi hanno accolta, sostenuta,
sopportata, supportata e preparata a
quello che sarebbe stato il periodo piu
soddisfacente della mia vita. Il 7 marzo
2019 sono tornata a fare il test al San
Raffaele: e questa volta ce I'ho fatta
davvero.

Senza il sostegno di questa grande
squadra non ce l'avrei mai fatta: grazie
per avermi fatto incontrare persone
fantastiche e per aver reso i miei giorni
piu bui ricchi di speranza.
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SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE -MEDICINA IN INGLESE
HUMANITAS UNIVERSITY

ELSA ALLEGRINI

Frequentare il corso Cordua mi ha
insegnato molte cose. Ho imparato a
organizzare lo studio e a gestire al meglio
il mio tempo: sono sicura che tutto cio

mi sara utile in futuro, non soltanto negli
studi.

Quest’anno ho imparato ad essere piu
tenace, ad affrontare le difficolta senza
paura e a dare sempre il massimo, ma
soprattutto ho capito che i limiti non
esistono. Tutto quello che ho vissuto e
capito - unito al sostegno dello staff e dei
miei compagni — & stato cio che alla fine
mi ha permesso di realizzare il mio sogno
piu grande.
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MARIA LAURA FRESCURA

Dopo sei mesi di preparazione con
Cordua sono riuscita ad accedere a ben
quattro facolta di Medicina e Chirurgia.
Il percorso che ho intrapreso mi ha
sicuramente arricchita, sia dal punto

di vista scolastico - fornendomi nozioni
utilissime anche per il primo anno di
universitd - che da quello umano: In

soli sei mesi sono cresciuta, facendomi
carico per la prima volta del mio studio
e non piu vedendolo come imposto
dalla scuola, bensi come strumento per
raggiungere il mio scopo. La fatica é stata
tanta ma sempre sopportabile, e questo
grazie alle persone con cui o condiviso il
mio percorso: docenti sempre attenti ai
miei bisogni e disponibili e compagni di
corso diventati ottimi amici, quasi una
seconda famiglia.

A distanza di un anno porto con me una
maturitd inaspettata e un buon numero
di successi che mirendono fiera del
lavoro svolto.
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+  UNIVERSITA STATALE "LUIGI VANVITELLI" NAPOLI -
MEDICINA

ARIANNA VITALE

Dopo uno strafalcione & sempre dura
ripartire, soprattutto quando pensavi

di aver fatto tutto il possibile. Ricordo
bene il mio stato d’animo quando

arrivai a Genova: delusa, amareggiata,
arrabbiata con il mondo. Mi sono bastati
i tre giorni iniziali del corso per capire che
mi trovavo nel posto giusto. Pian piano
questa fiducia é cresciuta, e con lei la
consapevolezza che forse ce 'avrei fatta.
A Cordua ho trovato per la prima volta
persone che amano insegnare e che
fanno di tutto per trasmetterti quello che
sanno: ho trovato persone che sapevano
quando era il momento giusto per
abbracciarti mentre piangevi o per dirti
‘Rialzati che questo non é il momento per
mollare”. Grazie a tutti loro alla fine ce 'ho
fatta.

Il giorno in cui sono uscite le graduatorie
della Cattolica & stato il pit bello di tutti:
ero li, ero la prima, e mai pianto fu piu
felice di quello. E questo & stato solo il
primo di altri successi.

Questo pensiero lo dedico a te che ora
leggi queste parole: un anno fa a sfogliare
questo libro c’ero io, guardavo le foto dei
ragazzi entrati come se fossero dei premi
Nobel. Se ora ti sembra impossibile, tra
non molto sappi che ci sarai anche tu: sei
nel posto migliore che ti potesse capitare.
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*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
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*  HUMANITAS UNIVERSITY

+  UNIVERSITA STATALE FERRARA - MEDICINA

ANDREA VIGNOLA

Il corso Cordua ha avuto un ruolo
preponderante all'interno del mio
percorso di studi: & stato la mia linea
guida e la mia fonte di ispirazione fin
dallinizio del mio coinvolgimento. Il
tempo ha trasformato I'aula Newton
nella mia seconda casa e il corpo docenti
nella mia nuova famiglia: questo mi ha
permesso di mettere il cuore in ogni cosa
che mi venisse richiesto di fare rendendo,
ha reso le fatiche sopportabili nell'ottica
dell'obbiettivo finale. A volte basta
guardarsi indietro per essere consapevoli
di come certe scelte nella vita andranno
ad incidere sul futuro di ciascuno e ci
tengo a precisare che il corso Cordua

e stato il trampolino di lancio che mi

ha permesso di acquisire, al di la delle
semplici nozioni, la consapevolezza che
spesso cid che noi chiamiamo ostacolo
non € altro che un’opportunitd che ci
viene offerta per dimostrare il nostro
valore. Tutti i miei sacrifici sono stati
gratificati dai risultati ottenuti.
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*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
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«  UNIVERSITA STATALE CHIETI- ODONTOIATRIA
* IMATPAVIA

ALICE BERTOLAZZO

Ricordo il giorno delle selezioni: la sede
Cordua mi sembrava un labirinto.
Vedevo ragazzi che entravano in una
stanza, altri che ne uscivano, genitori

che aspettavano, docenti che ogni tanto
sbucavano fuori. lo ero sola. Non avrei
mai pensato che quello stesso luogo
sarebbe diventato un rifugio e quelle
persone una famiglia.

Durante il corso ho imparato che
abbiamo sempre una scelta, una

strada da prendere, e sta a noi decidere
dove andare, come andare e con chi
andare. Ho imparato a non crearmi

delle aspettative, perché non si pudé mai
sapere cosa possiamo trovarci davanti.
Ho capito che il primo passo non ti porta
dove vuoi, ma ti toglie da dove se. Ho
imparato che il sacrificio, la passione

e la determinazione sono elementi che
possono fare la differenza in una persona,
e proprio queste qualitd mi hanno portato
a crescere.

Non avrei mai realizzato niente di tutto
questo senza l'aiuto, il supporto, la
motivazione, l'allegria, la pazzia, la gioia e
soprattutto 'amore delle persone che ho
conosciuto in questo percorso. Ho detto
che ero sola all'inizio: ora non lo sono piu.
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+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - ODONTOIATRIA

ANNA GALLOTTI

Da questa esperienza ho imparato che
ogni occasione va colta nel migliore dei
modi, perché non si sa mai cosa possa
accadere.

Quando ho iniziato questo percorso non
avevo idea di cosa aspettarmi, ma cio
che ho vissuto nell'ultimo anno & stato
unico e lo ripercorrerei altre cento volte.
Quest’anno ho imparato a cavarmela da
sola, a pensare di pitl con la mia testa

e a non sottovalutarmi: ho percepito
quanto sia importante avere uno sguardo
positivo, perché i nostri gesti sono lo
specchio del nostro pensiero. Questo
traguardo mi ha dimostrato che se si
vuole qualcosa, in un modo o nell'altro,

lo si ottiene: andare oltre i propri limiti e
dare tutto per ottenere cio che si vuole
non € un atteggiamento tipico di tutti, ma
quasi sempre € cio che fa la differenza.




AMMESSO A: AMMESSO A:

*  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO »  CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE «  UNIVERSITA DI TIRANA - MEDICINA
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ARIANNA BARRECA

Dopo un mio primo tentativo fallimentare
mi sono trovata in una situazione di
instabilitd pura: il mio futuro aveva i
contorni sbiaditi. Rabbia, delusione,
sconforto: tutto dipendeva da quel

tanto temuto test di ammissione che, ai
miei occhi, appariva come uno scoglio
insormontabile. E scegliere Cordua si &
rivelata essere la strada migliore che
potessiintraprendere.

Inizialmente erano tanti i dubbi e le
incertezze, mentre la fiducia in me stessa

e nelle mie potenzialitd era davvero poca.

In breve tempo tutto lo staff docenti &
divenuto parte della mia quotidianita,
offrendomi supporto, comprensione

e incoraggiamento durante ogni fase

di questo percorso. | momenti difficili
sono stati molti, ma gli insegnanti

sono stati in grado di minimizzare

le mie preoccupazioni grazie al loro
atteggiamento rassicurante e positivo.
Oggi a voi che leggerete il “Libro dei
Successi 2019” consiglio di avere fiducia
nello Staff Cordua: lasciate che vi
prendano per mano senza scoraggiarvi
mai, affrontando le sfide con passione e
determinazione.

Vi posso garantire che raccoglierete i
frutti di tutti gli sforzi compiuti. La posta in
palio & molto alta, ma i sacrifici, prima o
poi, vengono ripagati.

ANDREA MUSMANNO

Il mio sogno & sempre stato quello di fare
medicina, e oggi buona parte del merito
per la sua realizzazione la devo a Cordua.
In questi mesi di corso tutto lo staff mi ha
adiutato a credere in me stesso, d rialzarmi
ogni volta che cadevo: mi ha aiutato

a non mollare mai. E oggi eccomi qui:
frequento l'universitd con tanta felicita e
tutti i miei sforzi sono stati ripagati.

Oltre a fornire una preparazione
impeccabile, il corso Cordua mi ha
insegnato tecniche per gestire I'ansia

ed essere piu sicuro: & stato veramente
bello entrare a far parte di questa
grande famiglia e anche - se ho seguito
le lezioni solo online — ho sempre sentito
sia i docenti che i miei compagni molto
vicini, riuscendo cosi a stringere amicizie
bellissime.
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Un anno dopo quello che & stato un
periodo davvero negativo, posso dire
di essere incredibilmente riconoscente
a tutto lo staff Cordua. Dopo la notizia
del fallimento al test di ammissione ero
demoralizzata, vagavo in un mare di
insicurezze, pensavo di non poter mai
riuscire a raggiungere quello che era il
mio sogno: studiare medicina. Tramite
un‘amica sono venuta a conoscenza del
metodo Cordua e - entusiasmata dalle

sue parole - decido di provare le selezioni.

Esattamente un anno fa, a novembre del
2018, iniziavo un percorso che mi ha fatta
crescere tanto: ho avuto la fortuna di
conoscere insegnanti splendidi, sia per
quanto riguardo l'aspetto nozionistico
che per il supporto morale. Ho iniziato

da zero: avevo conoscenze scarsissime
in tutte le materie, ma col tempo ho
raggiunto un livello di conoscenze ben
oltre ogni aspettativa. E stato un percorso
in salita, fatto di momenti difficili, in cui a
volte prevaleva la paura di non potercela
fare: la disponibilita di tutti, pero, mi

ha aiutata a realizzare il mio sogno piu
grande.
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ALESSIA GACCIONE

Grazie al Metodo Cordua sono riuscita a
realizzare il mio sogno piu grande: entrare
a medicina.

Ho iniziato questo percorso a ottobre 2018
e sono riuscita a entrare alla Cattolica.

In quest’ultimo anno sono cambiata
tanto: all'inizio del percorso avevo molti
dubbi, non sapevo se sarei riuscita a
raggiungere il mio obiettivo, ma allo
stesso tempo ero determinata a fare in
modo che cid accadesse.

Ci sono stati dei momenti in cui mi sono
sentita smarrita, senza certezze, ma ho
sempre trovato qualcuno della “grande
famiglia” Cordua pronto a spronarmi

a dare sempre il meglio di me. E cosi &
stato!

Durante questo percorso ho incontrato
persone meravigliose, che mi hanno
aiutata a crescere dal punto di vista
umano e formativo, aiutandomi a capire
che non importa quanto in alto sia il
proprio obiettivo: cid che fa la differenza &
la determinazione.

E stato un anno impegnativo ma
straordinario e, se potessi, lo rivivrei altre
mille volte!
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MARIACRISTINA PERRELLI

La mia esperienza a Cordua € stata
fondamentale per la mia crescita sia di
studentessa che di ragazza.

Il corso ti insegna ad approcciare il test
nel modo migliore, con grande forza e
spirito di sacrificio: tiinsegna - al di la
delle singole discipline - a lottare contro il
tempo e a non abbatterti mai,

a prescindere dei risultati che si
ottengono a medio-termine.

Quest’anno ho imparato ad affrontare
con grinta tutte le difficoltd, ma
soprattutto a farle diventare opportunita.
E stata un’esperienza intensa, costruttiva
ed efficace. Non smetterd mai di
ringraziarvi!
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+ IMAT PAVIA

AURORA CAPPELLETTI

Ho sempre sognato di diventare un
medico. Il mio sogno, pero, I'ho visto
allontanarsi sempre di pitt dopo ogni mio
fallimento. Feci il primo test nel 2016: a
questo primo fallimento ne seguirono altri
due. Ho provato due universita diverse
per paura di perdere del tempo, ma in
testa avevo solo una cosa anche se
sembrava irraggiungibile. Tutto cambio
quando decisi di iscrivermi al corso
Cordua, e oggi sono fiera di affermare
che non avrei potuto fare scelta migliore.
Di questo corso porterd sempre nel cuore
oghni singola persona: chiunque abbia
incontrato quest’anno mi ha saputa
aiutare in tutto e per tutto, nel bene e nel
male, durante i periodi felici e quelli di
crisi. Non dimenticherd mai la felicita che
ho provato davanti al primo successo
ottenuto a marzo: a quello ben presto se
ne sono aggiunti altri 4, e tutto questo

mi ha aiutata a tirar fuori una grinta e
una forza che non credevo nemmeno

io di avere. Quest’anno ho imparato

a non mollare mai, a impegnarmie a
mettercela tutta: quest’anno ho capito
che non & mai troppo tardi per riprovarci.
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TERESA GIANNARELLI

Quest’anno ho fatto sia il test di medicina
in italiano che quello in inglese. L'anno
scorso non lo avevo fatto: prima di fallire
non avevo minimamente considerato
l'idea di fare l'universita in un’altra lingua.
Ho passato entrambi i test con ottimi
punteggi.

Ricordo ancora le parole di Francesco
Cordua all’inizio corso, esattamente

un anno fa: “Vi auguro di provare la
sensazione di dover scegliere tra due
alternative’. lo alla fine quel dubbio

I'ho provato: € stato piacevole, sentito,
commosso e soddisfatto, e alla fine si &
risolto con la scelta di iscrivermi all IMAT.
Prima di arrivare a Cordua mai mi

sarei sognata di provare emozioni

simili, di poter usare la mia testa con

la concentrazione e la tenacia di cui
questo corso mi ha convinta. Non
smetterdo mai di ringraziare 'anno che

€ appena trascorso per quello che mi

ha insegnato. A voi che iniziate questo
percorso per la prima volta voglio dire
solo una cosa: anche se all’inizio non vi
sembrerad possibile I'idea di emozionarvi
e commuovervi alla fine di un percorso
simile, quando questa avventura avra
termine capirete cio di cui vi ho appena
parlato. Non fatevi distrarre da quella che
pensate sia l'irraggiungibile perfezione:
cercate il vostro equilibrio.
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FEDERICA MORENO

Penso che il corso Cordua sia stata

una delle piu belle esperienze della mia
vita: un‘esperienza che va ben oltre il
"semplice” passare il test di medicina.

Ho iniziato questa avventura a novembre
del 2018: allora non credevo nelle mie
capacita, ma avevo un fortissimo
desiderio di riuscire in un progetto che al
tempo mi sembrava quasi impossibile.
Fortunatamente ho dovuto ricredermi.
Questo corso non ti insegna “solo” a
passare i test di medicina: ti aiuta a
capire che I'impegno vale piu di qualsiasi
cosa. Grazie a tutto il team Cordua sono
riuscita a esprimere tutte le mie capacita
e ho capito di avere una determinazione
che prima non avrei nemmeno
immaginato.

Quest’anno ho trovato anche dei grandi
amici, ho visto e partecipato al crearsi di
un gruppo formato da ragazzi e docenti,
in cui le parole chiave erano tanto
semplici quanto profonde: solidarieta,
voglia di aiutarsi, e felicita dei successi
reciproci. Ho iniziato a seguire il corso
online, ma quest’estate ho scelto di
passarla a Genova e - anche se non mi
sono abbronzata per niente - posso dire
oggi sia stata la piu bella esperienza della
mia vita, piena di emozioni, gioie e ansie,
tutte sempre condivise.
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ANDREA COLANGELO

Questo corso mi ha offerto i mezzi e

il supporto necessari a far nascere la
migliore versione di me stesso.

Sono partito come un ragazzo ansioso e
preoccupato di non riuscire a conciliare
tutti gli impegni di uno studente all'ultimo
anno, ma quando il percorso si &
concluso il percorso mi sono ritrovato
sicuro di me e delle mie conoscenze.

Nei compagni ho trovato amici con cui
confidarmi, e tra di noi non ¢’@ mai stata
invidia, ma sempre sostegno e sana
rivalitd. Nei docenti ho trovato dei fratelli
maggiori, sempre pronti a rispondere

a ogni mio dubbio, a soddisfare ogni
mia curiositd e a supportare ogni crisi
emotiva, dandomi sempre la carica

e la motivazione per continuare ad
impegnarmi.

Non nego sia stato un percorso difficile
e impegnativo, sotto tutti i punti di vista.
Grazie a tutti i miei compagni di viaggio,
pero, ho capito che nulla & davvero
impossibile se lo vuoi veramente.

“If you want something in your life, reach
out and grab it’.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  HUMANITAS UNIVERSITY

GAIA CANTISANI

Quando mi sono iscritta a questo corso
avevo grossi dubbi sulle mie capacita:
avevo paura di non riuscire a ottenere cio
che desideravo, di non esserne all’altezza.
Col passare del tempo, pero, il mio
atteggiamento &€ cambiato radicalmente.
Lezione dopo lezione, ho iniziato ad
approcciarmi diversamente allo studio,
che e diventato qualcosa di stimolante
ed anche divertente: non ho vissuto

con ansia neppure il periodo pre-test, e
questo perché per me a quel punto c’era
solo una trepidazione positiva, che mi ha
spinta a fare del mio meglio. Tutto questo
e stato possibile grazie allo staff Cordua

e grazie agli altri ragazzi, con i quali ho
capito che questo non € un semplice
corso di preparazione ai test: € una vera e
propria scuola di vita.

La mamma

L'organizzazione del corso, la
professionalitd e la disponibilita dei
docenti hanno reso le attivita ricche di
stimoli e particolarmente coinvolgenti,
grazie anche all'interazione e alla forte
spinta motivazionale. A conti fatti, posso
indubbiamente definirlo il miglior corso
di preparazione ai test che si possa
immaginare.
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CHIARA COSTANTINO

Grazie a Cordua oggi sono iscritta allIMD
Program del San Raffaele, il corso che ho
sempre voluto frequentare. Se non avessi
preso parte al corso, oggi probabilmente
non sarei qui: se non fosse per loro non
sarei riuscita a raggiungere un risultato
simile.

Fin dal primo giorno - quando arrivai a
Genova piena di incertezze e paure - mi
resi conto che non stavo iniziando un
semplice corso: stavo per prendere parte
a un’esperienza di vita che mi avrebbe
cambiata profondamente. Quest’anno
Francesco e tutto lo staff Cordua mi
hanno insegnato a essere sicura di me
stessa e delle mie capacita e a gestire le
mie preoccupazioni e insicurezze, ma non
basta: quest’anno ho capito che nulla &
impossibile se ti impegni abbastanza, e
questo solo grazie a tutti loro.

Non smetterd mai di ringraziarvi!
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GINEVRA FONDACARO

Il corso Cordua é stato il mio punto di
riferimento per due lunghi anni. E difficile
riassumere in poche righe cid che questa
esperienza é riuscita a trasmettermi:
forse la parola pit azzeccata per farlo €
proprio “Grazie”. Grazie a tutti coloro che
ho incontrato in questi due anni, sotto
qualsiasi punto di vista: nei momenti

di sconforto, quando pensavo di dover
mollare tutto e cambiare strada, grazie
a loro ho capito quanta forza, dedizione
e volontd siano necessarie per inseguire
un sogno. Allo stesso modo, pero, ho
imparato quanto un sogno possa

essere sinonimo di concretezza. Tutti i
docenti hanno seguito passo a passo il
mio percorso, fatto si di alti e bassi, ma
con un finale in cui loro stessi mi hanno
insegnato a credere.

A questo punto posso solo dire che certe
esperienze non vanno raccontate, ma
vissute, e il corso Cordua fa sicuramente
parte di queste.

La mamma

Francesco si & dimostrato attento e
vicino quando é stato necessario: una
presenza invisibile che diventava visibile
e vicina al momento giusto. Vi portero
sempre nel cuore per aver fatto parte di
questo viaggio che ha portato Ginevra a
coronare il suo sogno. Grazie!
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GIULIANA SORRENTI

Cordua & ben piu di un semplice corso: &
una verad e propria famiglia. Una famiglia
che mi ha sempre spronata a fare meglio,
a fare di piu.

All'inizio ero molto preoccupata per
l'impegno che la preparazione ai test

di ammissione a medicina avrebbe
comportato: grazie all’'aiuto, al sostegno
e all'affetto dei docenti e di tutto lo

staff Cordua, pero, sono riuscita a

volare piu in alto di quanto mi sarei mai
potuta aspettare, diventando sempre

piti consapevole delle mie capacita e
raggiungendo, cosi, risultati sorprendenti.
Sono davvero soddisfatta dei risultati che
ho ottenuto, e solo ora capisco quanto

i miei sforzi mi abbiano permesso di
realizzare quello che fino a poco tempo
fa era il sogno piu grande che avevo nel
cassetto.
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ARIANNA ANDREOZZI

All'inizio di questo percorso, l'idea di
affrontare il test mi spaventava tanto. Ii
mio successo - hon solo relativamente
all'universita che oggi frequento, ma
anche (e soprattutto) sulla base della
persona che sono diventata - lo devo
soltanto al metodo Cordua. Il corso mi ha
dato la possibilita di riscattarmi, mi ha
aiutata a credere in me stessa e mi ha
insegnato che le cose belle fanno sudare.
Quest’anno ho capito che un lavoro
sinergico, fondato sull’'unita di un gruppo
solido, puo si fornirti tante informazioni,
ma anche tanta motivazione ed energia.
Dopo un inizio online, il 14 luglio sono
arrivata a Genova per il percorso estivo
di un mese e mezzo: questa data la porto
nel cuore. In questo tanto breve quanto
intenso periodo mi sono davvero sentita
parte integrante di una grande famiglia, e
questo mi ha fatto pensare a quanto una
cosaq, se curata, possa davvero portare al
successo.

Grazie a tutti, di cuore: mi mancherete
tanto.
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VERONICA PICONE

Ripartire da una sconfitta non € una
cosa semplice, soprattutto quando le
aspettative che avevi su te stessa erano
alte. Dopo aver fallito 'anno scorso mi
sono sentita vuota e per nulla in grado di
superare un qualcosa che credevo ormai
essere ben piu grande di me. In soli 6
mesi di corso Cordua, pero, la mia vita &
cambiata radicalmente.

La prima cosa che ci € stata detta
all'inizio del nostro percorso e stata

che non avremmo mai potuto neppure
immaginare come saremo diventati alla
fine di questa esperienza: a posteriori
posso dire che davvero mai cosa fu piu
vera.

Questo non & solo un corso dove
imparare e crescere didatticamente:

€ una vera famiglia. Durante il mio
percorso ho imparato a superare i limiti
che quotidianamente miimponevo e

a credere di essere migliore di quanto
pensassi. Ho imparato a superare giorno
per giorno ogni piccolo ostacolo e a
continuare, perseverando, quando le
cose sembravano non andare bene.
Tutto questo & stato possibile solo grazie
allo staff Cordua e, in modo particolare,
a Cristina, che per me € stata una linea
guida e un pilastro su cui appoggiarmi.
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MARIA GIULIA DAMONTE

Mi sono trovata benissimo a Cordua:

i docenti sono preparati e sempre
disponibili, e questo secondo me questo &
uno dei principali punti di forza del corso
Quello di quest’anno & stato un percorso
molto impegnativo dal punto di vista
dello studio, ma - grazie alle amicizie che
ho stretto e al continuo incoraggiamento
degliinsegnanti - alla fine sono riuscita a
viverlo con leggerezza e voglia di fare.
Tornassi indietro sceglierei altre mille
volte di iscrivermi a questo corso: lo
consiglio a tutti i ragazzi e le ragazze

che, come me, hanno intenzione di
raggiungere il loro obiettivo nonostante
tutte le difficolta che questo comporta.
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GIOVANNI GATTORNO

Quando ho iniziato il corso non avevo
passato il test di medicina alla prima
occasione: ero molto deluso e frustrato,
perché di fatto avevo perso un anno. Alla
fine di quest'anno, pero, mi sono dovuto
ricredere.

Ho imparato molto sia dal punto di

vista della motivazione che da quello
dell'organizzazione dello studio,
caratteristiche che non possono
mancare ad uno studente di medicina,
ma soprattutto a un futuro medico.
Tutto questo e stato possibile grazie a
Francesco e allo splendido staff Cordua
che - motivandomi e spronandomi ogni
giorno - mi hanno aiutato a raggiungere
il mio I'obiettivo.

Quello che si € appena concluso & stato
un anno guadagnato, perché mi ha
insegnato a perseverare e d puntare
sempre al massimo, presentandomi di
fronte a ogni difficoltd sapendo di essere
in grado di superarla: questo non vale
solo per un test o un esame, ma per tutte
le sfide della vita.
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GIULIA WURTZ

E davvero difficile definire cosa io

non abbia imparato durante questo
corso. Devo dire che mi ha cambiata
moltissimo, e di questo si sono accorte
anche le persone intorno a me.
Quest’anno ho rivalutato moltissime cose:
ho capito cosa voglia dire lavorare in
gruppo, sono riuscita a farmi aiutare nel
momento del bisogno, a farmi spronare
per ottenere di pit, ma soprattutto ho
capito cosa significhi sentirsi davvero
"stimolati’.

Penso che senza questo corso non ce
I'avrei fatta: sono partita da zero, eppure
ce I'ho fatta. Il merito € mio, si, ma

non posso non condividerlo con tutti i
docenti e i miei compagni d'avventura:
perché senza di loro probabilmente non
sarei mai neppure riuscita a sognare di
riuscirci.
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Cordua mi ha insegnato tanto, e questo
non solo in termini di preparazione
didattica, ma anche dal punto di vista
personale.

Oltre ad aver avuto la possibilita di
sperimentare un nuovo metodo di
studio - rivelatosi decisamente efficace
- il corso mi ha inseghato ad avere

piu fiducia in me stessa, mi ha dato gli
strumenti per affrontare le difficolta a
testa alta, per non mollare mai e per

avere sempre ben chiaro il mio obiettivo.

Grazie a tutto lo staff Cordua ho capito
che - con una grande determinazione e
a una forte consapevolezza di sé stessi
e dei propri sogni - tutti gli obiettivi sono
raggiungibili.
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ALLEGRA GNECCO ADELIA ANASTASIA

A distanza di 9 mesi dall'inizio del mio
percorso, posso dire che il Metodo Cordua
mi ha davverostravolto la vita.

Oggi quando la gente mi chiede quale
sia il risultato che ho ottenuto sono in
difficoltd, perché io alla fine di questo
percorso non ho solo realizzato il mio
sogno: ho anche trovato una seconda
famiglia, un punto di riferimento e degli
amici che adesso per me sono come
fratelli. Quest’'anno ho imparato cosa
significhi davvero avere determinazione,
coraggio, grinta, caparbietd, tenacia e
condivisione.

Quest’anno Francesco mi ha

insegnato I'arte dell’ascolto e mi ha
dimostrato cosa significa essere amare
incondizionatamente il proprio lavoro.
Carlotta (il mio primo amore) mi ha
insegnato ad avere fiducia in me stessa
e d sorridere alla vita nonostante le
difficoltd. Paolo - oltre ai principi generali
del genovese - mi ha insegnato a
guardare sempre tutto da piu prospettive.
Federico mi ha insegnato che il confronto
e la chiave del successo. Cristina mi ha
spinto sempre oltre i miei limiti e mi ha
insegnato a chiedere sempre di piti a me
stessa, accompagnandomi pian piano
dalla valle sino in cima. E vi assicuro che
in cima € meraviglioso.
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ADELINA MAZZOTTI

Questo ultimo anno trascorso con la
grande famiglia Cordua non ¢ stato “solo”
un percorso didattico eccellente: € stato
una vera e proprio esperienza di vita che
mi ha permesso di crescere molto.

E un mese che sono a Milano: oggi studio
medicina, sono entrata alla Statale, ho
realizzato il mio sogno pitl grande. Oggi
ho fatto un primo, grande passo verso
quello che voglio sia il mio futuro, e tutto
questo lo devo a Francesco Cordua

e dl suo team: non smetterd mai di
ringraziarvi per questo.

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

*  HUMANITAS UNIVERSITY

EDOARDO ROMITI

Cordua formazione & stata un’Esperienza
con la “E” maiuscola: & stata
un’esperienza nel vero senso della
parola, una montagna russa di emozioni
indimenticabili. La fatica € stata tanta,
non lo nego, ma la ricompensa finale non
é stata da meno.

Quelli trascorsi a Cordua sono stati

mesi intensi, passati a sudare sui libri e
sulle slide mentre i miei “colleghi” liceali
pensavano divertirsi: per me, pero, sei
mesi non sono mai passati cosi in fretta.
Cordua mi ha dato i mezzi per arrivare

a un obbiettivo che prima sembrava
irraggiungibile. Cio di cui ho fatto tesoro
di questa esperienza é stato soprattutto
il metodo di studio, che tutt’ora utilizzo in
universita.

Un ringraziamento speciale va tutti i Tutor
che mi hanno accompagnato in questo
viaggio, sempre disponibili e amichevoli.
E a voi che adesso state seguendo
questo corso dico solo una cosa: anche
se vi state impegnando al massimo e vi
sembra non sia abbastanza, non mollate
mai. Alla fine vi stupirete di cosa sarate in
grado di fare.
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SOFIA SCHIAVETTI

Quando ho iniziato il corso un anno fa
ero scoraggiata e abbattuta, e le mie
speranze di passare il test di medicina
erano davvero poche. Pian piano, pero,
ho riacquistato fiducia e serenita. Il
metodo proposto e le lezioni sono state
fondamentali per prepararmi al meglio,
ma anche il confronto con le mie amiche
e stato fondamentale. In breve tempo si
e formata una vera e propria famiglia:
abbiamo condiviso tutto insieme e senza
di loro probabilmente non sarei riuscita
ad arrivare dove sono oggi.

Cordua mi ha regalato tantissime
emozioni e soddisfazioni che non credevo
possibili, e tornassi indietro ricomincerei
tutto da capo.

La mamma

Sono molto soddisfatta del corso
frequentato da mia figlia: le ha permesso
di realizzare il suo sogno e di iniziare

il cammino verso il suo futuro. Da

Cordua ha trovato insegnanti preparati,
un ambiente curato e un supporto
informatico che le ha permesso di
studiare ovunque. Quest’anno, pero, Sofia
ha trovato anche un gruppo di amici con
i quali condividere fatica e gioie: perché
la salita in compagnia si affronta con piu
ottimismo.

AMMESSO A:

+  UNIVERSITA STATALE PADOVA - MEDICINA
+ IMAT SIENA

FEDERICA PASTORE

Quando un anno fa ho deciso di
intraprendere il mio percorso a Cordua,
la mia non & stata una scelta fatta a
cuor leggero, soprattutto a causa della
delusione che avevo appena ricevuto e
del conseguente stato d’animo negativo
con cui mi trovavo a dover convivere.
Oggi credo sia troppo semplice spendere
parole di gratitudine quando l'obiettivo

€ gia stato raggiunto: io a Cordua e a
tutto il team ero gia grata quando il mio
sognho era ancord lontano. Non sono

mai stata una persona ottimista, cosa
che mi ha sempre portata a vedere il
raggiungimento della mia meta come
lontano anni luce: quando sono arrivata
a Cordua, pero, qualcosa & cambiato.
Tutto il team mi ha fornito gli strumenti
necessari a sentirmi pit vicina a quella
meta, mi ha permesso di ingranare quella
marcia in piu che tanto mi mancava. Un
anno dopo sono esattamente dove vorrei
essere, e senza di loro probabilmente
non sarebbe stato cosi: tornassi indietro,
sceglierei Cordua altre mille volte.
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ASIA SQUEO

Sono arrivata a Genova lo scorso anno
dopo una grande delusione, poca
autostima e mille insicurezze, ma questo
corso mi ha insegnato a credere in me
stessa e a non arrendermi mai, perché
alla fine i sacrifici ripagano.

Di Cordua mi hanno colpita molto
'organizzazione impeccabile delle
attivitd, nonché la preparazione e la
grande disponibilita degli insegnati e di
tutto il team, che ci ha aiutati e motivati
consentendoci di andare avanti nei
momenti di sconforto. La cosa che mi

e servita di piu & stata senza dubbio la
preparazione mentale al test, e anche

il metodo di studio si € rivelato davvero
molto efficace.

L'esperienza che ho vissuto mi rimarra
sempre nel cuore: consiglio a tutti di
scegliere Cordua.

AMBRA SQUEO

Non é facile riassumere in poche righe
tutto quello che ha rappresentato per me
far parte della grande famiglia Cordua.
L'anno trascorso con loro mi ha regalato
un grande bagaglio di esperienza,
emozioni e preparazione che mi hanno
consentito di crescere davvero tanto.

Da Cordua ho trovato professori
eccellenti, che sono riusciti a
trasmettermi nozioni di enorme difficolta
in modo semplice ed efficace. Il team &
di altissimo livello: con loro al mio fianco
anche un corso cosi impegnativo non
mi & mai davvero pesato. Tutti erano
sempre pronti a sostenere noi ragazzi
anche negli inevitabili momenti di
scoramento, e di questo sono loro molto
grata. Frequentare Cordua ha fatto si
che tutte le mie insicurezze, le mie ansie
e | mie paure lasciassero il posto a una
grande determinazione che - unita a una
profonda e minuziosa preparazione - mi
hanno infine consentito di raggiungere il
mio obiettivo: ben 3 ingressi a medicina.
Che dire, per me & stata un'esperienza
forte, positiva e che senza dubbio mi ha
cambiato nel profondo.: un‘esperienza
che consiglio davvero a tutti, soprattutto
a chi si porta dentro la delusione di
precedenti fallimenti. Sard sempre
riconoscente a tutti loro per quanto
hanno fatto per me.




AMMESSO A: AMMESSO A:

CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO *  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

.

FRANCESCA PERELLI

Credo che questo percorso mi abbia
aiutato a superare me stessa, a
raggiungere obiettivi che mai avrei
pensato di poter conquistare e a
sconfiggere tutti gli ostacoli che io
stessa mi ponevo, sottovalutando le mie
capacita.

Penso che la mia sia stata non solo

una crescita didattica, ma anche una
crescita spirituale: quest'anno sono
riuscita ad avere piu consapevolezza

di me stessa. Ho imparato che nella

vita niente & dovuto: bisogna faticare e
lottare per ottenere cio che si vuole, non
abbattendosi nei momenti di difficoltd,
perché alla fine i grandi sforzi vengono
sempre ripagati.

ANNARITA BATTAGLIA

Cordua & molto piu di un semplice corso
di preparazione di test: € una grande
famiglia. Grazie all’'aiuto dello staff e di
tutti i docenti - che mi hanno sempre
supportata e hanno creduto in me fin dal
primo giorno - sono riuscita a realizzare
un sognho che avevo fin da bambina.
Questo percorso mi ha permesso di
crescere non solo dal punto di vista
didattico, ma anche sotto I'aspetto
emotivo: ho imparato a credere in me
stessa e nelle mie capacita, ad affrontare
con coraggio le difficoltd e gli ostacoli,

a trasformare I'ansia in grinta ed
entusiasmo e a non arrendermi neanche
quando sembra che tutto sia perduto.
Non riuscird mai d ringraziarvi
abbastanza per quello che avete fatto
per me: vi porterd per sempre nel cuore.
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ELIA AFFINITO

E abbastanza surreale vedermi seduta
qui, dopo quasi un anno dall’inizio della
mia esperienza a Genova, d scrivere di
questi obiettivi raggiunti che fino a poco
tempo fa mi sembravano sogni troppo
lontani.

Poco piu di un anno fa ho preso la batosta
pit grande della mia vita: ho fallito il
primo tentativo a medicina. Ricordo
quanto l'angoscia, la paura, I'ansia e

la delusione - mischiate alla passione

e alla determinazione che mi hanno
sempre caratterizzata - mi hanno portata
a non esitare nemmeno un momento
quando ho scelto di trasferirmi a Genova
per intraprendere questo percorso,
un’esperienza che non pensavo avrebbe
stravolto cosi tanto la mia vita.

Cordua non € un semplice corso di
preparazione ai test di medicina. Qui ho
imparato che impegnarsi non basta per
realizzare un sogno: devi volerlo, e devi
volerlo in maniera cosi forte da eliminare
ciascuno di quei limiti che tu stesso crei.
Quest’anno ho capito quanto siano
vincenti il lavoro di squadra e la
solidarieta reciproca, fattori che hanno
permesso ogni giorno a tutti noi - tra
angoscia e risate - di fare un passo in piu
verso quell’agognata cima. E vi assicuro
che oggi la vista € bellissima.
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BENEDETTA MARINIELLO

Grazie al Metodo Cordua ho imparato
che quando ci siimpegna seriamente i
risultati arrivano.

Quest’anno non solo la mia autostima

e nettamente migliorata, ma ho anche
preso coscienza delle mie capacita e
potenzialitd. Ho imparato a credere in
me stessa e ho tirato fuori una grinta e
una determinazione che si sono rivelate
fondamentali non solo ai fini dei test, ma
anche nel quotidiano.

La cosa che ho apprezzato di piu in
questo anno trascorso a Codua sono
stati lo spirito di gruppo e la condivisione,
fondamentale punto di partenza e punto
di arrivo di tutta la mia esperienza € stato
importante condividere con nuovi amici
questa esperienza.
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NICOLETTA VOLPE

Quando iniziai questo percorso ero un po’

scettica: non capivo cosa avesse questo
corso in piu rispetto agli altri, perché
alla fine — lo ammetto - li consideravo
tutti uguali. Quasi subito, pero, ho

capito di essere in errore: le lezioni,

gli esercizi, le verifiche, le simulazioni
con i relativicommenti, le tecniche di
memoria e soprattutto il confronto e la
collaborazione tra noi ragazzi e i docenti
hanno creato il terreno perfetto su cui
lavorare. E stata dura conciliare lo studio
a scuola per la maturitd e quello peri
test, ma questo non mi ha impedito di
raggiungere il mio obiettivo: proprio per
questo sono estremamente grata a tutto
il team Cordua per il traguardo che mi ha
aiutata a raggiungere.

Il punto forte di questo corso ¢ la
preparazione mentale: nessuno ti
abbandona mai, anzi tutti ti spronano
sempre dare il massimo. La complicita
che c’eé tra i docenti e i ragazzi € magica:
e la chiave che ha dato a tutti noi la
sicurezza, la forza e la determinazione
necessarie a raggiungere i nostri
obbiettivi.

“Grazie” € una parola molto semplice,
ma racchiude in sé tutti i sacrifici che si
nascondono dietro questi successi: tutto
cio che mi avete insegnato lo portero
sempre con me. “Per aspera ad astra’.
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CHIARA RUBINO

A settembre 2018 varcavo per la prima
volta la soglia della sede di Cordua piena
di insicurezze, dubbi e paure. Col tempo,
pero, qualcosa € cambiato.

Ben presto mi sono accorta che quello
che stavo imparando non erano nozioni
utili a superare il test: lo stavo facendo

in un modo del tutto nuovo. Ho imparato
- giorno dopo giorno - cosa siano la
perseveranza, il sacrificio, 'insuccesso e,
poi, la soddisfazione, la consapevolezza di
avercela fatta.

A un anno di distanza dal giorno delle
selezioni ho affrontato il test d'ingresso
con una sicurezza e una determinazione
che mai avrei creduto di poter avere,
finalmente consapevole delle mie
capacitda e della qualita del lavoro svolto.
Tutto questo non sarebbe stato possibile
se qualcuno non avesse creduto in me

e non mi avesse dato la possibilita di
sviluppare il mio potenziale: per questo
ringrazio di cuore tutto lo staff Cordua,
che - oltre a essere riuscito a guardare
sempre oltre l'orizzonte — ha permesso
anche a noi studenti di spostare lo
sguardo un po’ pitin la delle nostre
paure.
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CECILIA TRINCHESE

Il corso é stato fondamentale per la
preparazione e per il conseguimento di
questo obiettivo, ma soprattutto per la
mia crescita come studentessa e come
persona.

Avendo intrapreso questa esperienza
durante l'ultimo anno da liceale, il carico
di studio € diventato sempre maggiore:
grazie allo staff Cordua, pero, ho
migliorato il mio metodo di studio, e sono
certa che tutto questo miglioramento
sard fondamentale anche per il futuro.
Grazie di cuore a tutti i docenti che nel
corso di quest’'anno mi hanno seguita
meticolosamente, non solo nello studio
ma anche emotivamente. Quest'anno

e stato magico sotto ogni punto di

vista, perché - oltre a migliorare nello
studio — ho anche conosciuto tanti nuovi
amici con cui ho potuto condividere
preoccupazioni e incertezze.
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GIACOMO BORINATO

Sicuramente chi avrda occasione di
leggere queste righe avra gid in mente

- almeno a grandi linee - cosa sia
Cordua: per questa ragione, I'unica cosa
che sento di potervi dire & di fidarvi
ciecamente di loro in tutto e per tutto (ma
non di tutti, perché in realtd Fede Logica
in appena 1 metro e 60 nasconde una
malvagita grandissima).

Scherzi a parte, vi assicuro che quella
che state per vivere sard un’esperienza
che non solo vi diutera per i test ma
soprattutto vi fard crescere sotto
tantissimi punti di vista. Durante

tutto il percorso avrete a disposizione
docenti preparatissimo, che ben presto
diventeranno anche i vostri migliori amici
(e un pochino forse anche dei giovani
genitori): sfruttate questa possibilita o
tutto tondo, senza farvi scrupoli. Vedrete
che tutto questo periodo alla fine volera
vid e - senza neppure sapere bene come
- alla fine saprete fare anche quello che
all'inizio vi sembrava estremamente
difficile. Fidatevi soprattutto di Carlotta,
affidatevi a lei e non dubitatene mai: non
ve ne pentirete.

Auguro a tutti di vivere un’esperienza
magica come quella che ho vissuto io!
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ALESSANDRO COLAO

Durante questo percorso ho imparato
che nulla & impossibile: nel corso dei
mesi trascorsi a Cordua ho capito che
per raggiungere un obiettivo bisogna
impegnarsi molto, e soprattutto crederci
sempre.

Questa forza non mi apparteneva prima
di iniziare il corso, e sicuramente mi e
stata trasmessa da tutto il team Cordua,
che non finird mai di ringraziare per
questo. L'alto livello di preparazione
fornita dai docenti del corso - insieme
alle metodiche di apprendimento
differenti e innovative - mi ha permesso
di arrivare alla meta: sono stati loro la
chiave del mio successo.

Il papa

Il corso di formazione Cordua unisce
all'alta professionalita la forte carica
motivazionale trasmessa ai ragazzi,
presenti in tutti i docenti e negli
organizzatori: un binomio sicuramente
vincente. Un grazie di cuore a tutto il
team.

BEATRICE BELLASSAI

Preparati: sara dura. E difficile, complesso,
una scalata lunga e faticosa. E quando
penserdi di non avere piu forze e di aver
esaurito le energie, non ti preoccupare:
troverai sempre Francesco e il suo
inarrestabile team a ripeterti “Non
discutere, prova ancora’.

La prima volta che sentii pronunciare con
fermezza queste parole non ero ancora
consapevole dell'incredibile potenza che
nascondevano: qui non ¢’e alcuno spazio
alla pietda o allautocommiserazione,
perché - quando entri a far parte della
grande famiglia Cordua - impari con
pazienza e costanza cosa voglia dire
credere davvero in qualcosa, lottare,
spesso crollare e alla fine rimettere
insieme i pezzi per raggiungere il

tuo traguardo. Sarai spaventato ed
emozionato e, se mi somigli, all'inizio
pietrificato all'idea di doverti mettere

in gioco: ed & proprio qui che, tra quelle
emozioni nuove e confuse, inizierai -
insieme a grandi compagni di viaggio - a
proteggere il tuo sogno.

Sono sempre piu convinta che Francesco
Cordua e il suo team trasformino giovani
ragazzi in grandi guerrieri: ascoltateli
sempre, perché vi porteranno alla vittoria.

h-lIrF“; [
eilhe, W L
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FRANCESCO MIGNONE

Oltre ad aver imparato nozioni utili

per il superamento dei test, da questa
esperienza ho fatto mio un insegnamento
ancora piu importante: costanza e
dedizione ripagano sempre.

Quest’anno ho imparato a non rinunciare
mai e a continuare a credere nel mio
obiettivo, nonostante i sacrifici richiesti
siano tanti, perché alla fine — anche

se all'inizio potrebbe non sembrare -
saranno tutti ripagati.

La mamma e il papa

Riteniamo valido il metodo
d’insegnamento e particolarmente
pratico la formazione online al fine di
ottimizzare i tempi di apprendimento.
Sicuramente tale metodo seleziona solo i
piti tenaci e consente di valutare la reale
voglia di perseguire gli obiettivi prefissati.
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MATTEO COZZOLINO

Questi due anni di corso hanno
rappresentato un momento di crescita
ineguagliabile, sia sotto il profilo dello
studio che sotto quello mentale. Durante
il mio percorso ho potuto apprendere

un metodo che sara di fondamentale
importanza anche nei prossimi anni, ma
non solo: quest’anno ho capito il vero
significato di parole come “costanza’

e “tenacia’, che hanno scandito
incessantemente il ritmo intrapreso

nel Mare Magnum dei test d'accesso a
medicina.

Scegliere di affidarmi al team Cordua

e stata una delle scelte piu sagge che

io abbia mai preso. Prima di oggi mai
avrei pensato di raggiungere i successi
ottenuti, ma con l'aiuto di questa grande
squadra ce I'ho fatta. La determinazione
ha rappresentato sicuramente il gradino
finale a cui sempre ho teso lI'occhio, prima
di ogni singolo test o simulazione.
Consiglio questo corso a chiunque,
perché la grande professionalita e la
preparazione dei docenti permettono

di tirare fuori il meglio da ogni singola
persona, nessuno escluso.
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CAMILLA RUFFINO

Grazie al percorso che ho vissuto con
Cordua ho affinato le mie capacita di
logica e ragionamento e migliorato il

mio metodo di studio. Con i programmi
forniti & stato piu semplice e costante
'apprendimento delle nozioni scientifiche,
indispensabili al superamento del test.

Il raggiungimento dell’‘obiettivo mi ha
resa piu sicura delle mie capacitad, e
questo anche perché il team Cordua

ha affiancato al percorso didattico un
forte supporto psicologico, a mio parere
indispensabile per I'esito positivo del test.
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GIORGIA ARCURI

L'esperienza che ho vissuto grazie al
team Cordua mi ha segnata moilto, sia
culturalmente che emotivamente. Come
in ogni percorso, ci sono stati i momenti
belli e quelli pit difficili da affrontare,

ma i docenti non mi hanno mai lasciata
sola: mi hanno insegnato che con la

forza di volonta si puod superare qualsiasi
ostacolo, anche quello che ci sembra piu
grande.

Cid che piu mi ha colpita di questa
fantastica esperienza sono state la
grinta dei docenti e la loro disponibilita,
che spesso andava anche oltre I'orario
lavorativo. Grazie a loro ho imparato ad
avere coraggio e a credere ancora di piu
in me stessa. Ma non solo: quest'anno ho
conosciuto tanti altri ragazzi con i miei
stessi obiettivi: ci siamo supportati a
vicenda nei momenti piu difficili, abbiamo
pianto insieme e festeggiato insieme.
Dopo tante rinunce e sacrifici sono fiera e
orgogliosa di me per aver realizzato il mio
sogho e raggiunto il mio obiettivo, e per
questo devo ringraziare la mia famiglia -
che mi ha sostenuta sin dall’inizio - e tutto
il team Cordua, che mi ha insegnato che
il futuro appartiene a coloro che credono
nella bellezza dei propri sogni e che tutto
si puo fare se si ha I'entusiasmo: & proprio
questo il lievito che permette alle tue
speranze di elevarsi fino alle stelle!
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ALICE D'ANGELO

E stato un percorso molto impegnativo,
sia in termini di tempo dedicato che di
approfondimento delle varie materie:
tutti i miei sacrifici, pero, alla fine sono
stati ripagati.

Quest’anno ho imparato a credere di
piti in me stessa, e da questo ha tratto
giovamento anche la mia autostima.
Oggi credo che la costante dedizione e
l'impegno a seguire il percorso siano stati
la chiave fondamentale per ottenere il
mio sogno.

Ringrazio gli insegnanti per la loro
competenza e disponibilitd, ma
soprattutto li ringrazio per aver saputo
credre un ambiente sempre amichevole
senza perdere mai di vista l'obiettivo.
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NICCOLO PASTORINO

Personalmente credo di avere svolto

un percorso fantastico, sia per i risultati
ottenuti che per 'ambiente in cui mi sono
trovato a vivere.

Un anno fa sono arrivato in Cordua

pieno di delusione, rabbia e frustrazione,
conscio del fatto di non aver passato il
test di medicina I'anno precedente. Fin
da subito, pero, sono stato accolto in
maniera speciale: tutto cido ha contribuito
a dare a me e a tutti i miei compagni di
viaggio una marcia in pit e una grande
motivazione per vincere sul passato

e dare uno sguardo reale al futuro,
mettendo da parte tutte le insicurezze e
le paure nell’affrontare le diverse prove

a cui dovremo far fronte nel corso della
vita.

La mamma e il papa

Noi come famiglia abbiamo compreso
fin dall'inizio che il team Cordua sarebbe
stato in grado di fornire un considerevole
supporto allo studio delle varie materie
per i test da affrontare, ma soprattutto

di dare agli studenti gli strumenti e le

strategie - anche di tipo psicologico - =
necessdrie a superare le prove. 115.
s
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GIOVANNI FEDERICO

E emozionante pensare di aver trascorso
un’intera estate nella sede Cordua prima
del famoso test di medicina. E stato un
cammino lungo circa un anno, ricco di
emozioni vissute insieme a persone alle
quali non solo mi sono solo affezionato,
ma che sento davvero il bisogno di
ringraziare per i miei risultati e per la
fiducia da loro dimostrata nei miei
confronti.

Se penso a tutti gliinsegnamenti dei
docenti non pud non venirmi un senso di
nostalgia: tutti piu volte ci hanno ripetuto
che il loro scopo non & mai stato solo
quello di prepararci al meglio per i test,
ma soprattutto quello di trasmetterci il
desiderio di perseguire i nostri sogni e di
dare tutti noi stessi per raggiungerli.
Pensando al corso mi viene in mente

il termine “abnegazione’, lo spirito

di sacrificio per la propria arte e la
consapevole rinuncia ai propri interessi
per il bene altrui: se ci pensate & proprio il
principio sul quale ogni medico dovrebbe
costruire la sua carriera. Bene, oggi sono
orgoglioso di dire che questo me lo ha
insegnato proprio il Cordua.

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
«  UNIVERSITA STATALE CATANZARO - MEDICINA

JACOPO GIAQUINTA

Quando la gente mi chiede “Ti é servito il
corso Cordua? Ti hanno insegnato bene
la biologia e la chimica?" io generalmente
non rispondo mai solamente “Si”, perché
sarebbe profondamente riduttivo.

Ho iniziato questo percorso a ottobre
2018 pieno di insicurezze, lacune e timore
di non farcela: questa esperienza, pero,
mi ha fatto crescere sia dal punto di
vista umano che didattico. Mai mi

sarei aspettato di trovare una famiglia
cosi: perché si, pit che un corso di
preparazione Cordua & davvero una
grande famiglia.

Credo che il piu grande insegnamento
che questo corso mi abbia lasciato sia
questo: bisogna sempre credere nelle
proprie capacitd, nonostante le mille
difficolta che ci si presentano davanti.
Quest’anno mi hanno insegnato a non
arrendermi, a superare i momenti di
sconforto, a fare sempre di piu e sempre
meglio. Ho avuto la fortuna. Ringrazio
profondamente tutto lo staff Cordua,
senza il quale non avrei certamente
ottenuto questi risultati.
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e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE
e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  HUMANITAS UNIVERSITY

GABRIELE GALLETTA

Cordua non & un semplice percorso
formativo che ha come obiettivo
'ammissione ai corsi di laurea in
medicina: Cordua € un’esperienza di vita.
Il corso offre una formazione a 360
gradi: € una di quelle esperienze che ti
cambia la testa. L'incredibile capacita
di questo corso € quella di rendere
concrete e tangibili le qualita di ciascuno
studente, esaltandone i punti di forza

e rafforzandone quelli di debolezza.
Grazie a Cordua mi son reso conto che
- attraverso I'impegno, la perseveranza
e la costanza - tutto cid che si desidero
e davvero realizzabile. Consiglio questa
esperienza a chiunque si senta pronto

a mettersi in gioco: mi rendo conto solo
adesso di come ogni goccia di sudore
versata sui libri - perché preparatevi, ci
sard da studiare tantissimo - si sia alla
fine trasformata in una gioia incredibile.

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  UNICAMILLUS

«  UNIVERSITA STATALE FERRARA - MEDICINA
* IMAT MESSINA

ELENA GHEZZI

Dopo un lungo anno di lavoro e sacrifici
finalmente sono riuscita ad ottenere il
risultato sperato. In questo il percorso
fatto con Cordua formazione non mi é
stato solo utile: & stato molto di pit!
Ringrazio per questo i docenti Cordua,
che ci hanno seguiti ininterrottamente:

li ringrazio di cuore non solo per averci
fornito gli elementi teorici e scolastici
necessari, ma in anche (e soprattutto)
per tutto il supporto psicologico ed
emotivo che ci hanno dedicato.

Tornassi indietro rifarei quest’esperienza
dallinizio, e proprio per questo la consiglio
a chiunque voglia veramente realizzare il
mio stesso sogno. Sicuramente & stato un
percorso impegnativo, non lo nego, ma
se si vuole andare avanti tutto & possibile:
basta lasciarsi coinvolgere a 360 gradi e
fidarsi di chi ci sta preparando.




AMMESSO A:

SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

BENEDETTA BALBI

Ho spesso sentito parlare di Cordua nel
corso degli ultimi anni, sia sui social che
nelle parole di alcuni amici, ma finché
non sono approdata anche io in questa
grande famiglia non ho mai davvero
capito cosa rendesse questo corso

cosi diverso da tutti gli altri. Quando,
dopo la maturitd, ho fallito per la prima
volta il test della Statale ho iniziato a
sentirmi una fallita: il mio sogno si stava
allontanando, e io non sapevo davvero
come fare per raggiungerlo. Fino al giorno
in cui sono arrivata a Cordua.
Quest’anno ho iniziato a riflettere su quali
siano i veri valori della vita, su quanto sia
importante aiutare gli altri quando sono
in difficolta e sullimportanza dell'umilta.
Quello che mi resta non & solo un bel
ricordo: € molto di pit. Quello che posso
dire a chiinizia questo percorso & che
sono sempre i sogni a dare forma al
mondo, e qui a Cordua avete tutte le
possibilita per realizzarli: percido gambe
in spalla e ricordate che determinazione,
costanza e fiducia sono gli ingredienti
migliori che potrete usare. Fidatevi dei
vostri professori: vedrete che cosi anche
quello che vi sembra lontano arriverda
quando meno ve l'aspettate. “If you want,
you can’.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
«  UNIVERSITA STATALE PISA - MEDICINA

GIOVANNIDE CICCO

Ho iniziato questo corso sotto consiglio di
una mia amica: fin dall’inizio ho creduto
molto nel metodo proposto, e proprio per
questo ci ho riposto tutta la mia fiducia. E
stato un anno pieno di sacrifici, di rinunce
e di duro lavoro, ma ne € valsa la pena. Le
emozioni provate sono state fortissime:
grazie a Cordua ho trovato una seconda
famiglia con cui condividere tutto e

ho raggiunto i miei obiettivi grazie alla
costanza e alla determinazione, tenendo
sempre lo sguardo rivolto verso il mio
sogno.

La cosa che piu profondamente ha
colpito e i miei genitori del metodo
Cordua € stata la grande cura dedicata
al lato psicologico.

E difficile racchiudere tutto quello che

ho provato e vissuto quest’anno in

cosi poche righe: € stato un periodo
densissimo di emozioni che solo chi ha
vissuto puo capire fino in fondo. Non
dimenticherd mai quest’anno della mia
vita, e allo stesso modo non smettero mai
di dirvi grazie.




AMMESSO A:

SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
UNIVERSITA STATALE "LUIGI VANVITELLI" NAPOLI -
MEDICINA

ELISABETTA PROFUMO

Quando ho iniziato avevo pochissime
conoscenze, e solo aver scelto di fare
questo percorso mi ha dato la possibilita
di apprenderne molte. La cosa che piu
ho apprezzato del corso Cordua e stata
la tecnica di apprendimento su cui &
basato.

Grazie a tutto quello che ho vissuto ho

potuto realizzare il mio sogno pit grande:

quello di entrare a medicina al San
Raffaele.

Speso che chiunque legga questa
mia breve riflessione ciascuno di voi
si convinca a svolgere il mio stesso
percorso: la strada sard lunga, ma ne
varrd la pena.

AMMESSO A:

«  UNIVERSITA STATALE CATANZARO - MEDICINA
+ IMAT MESSINA

ELIA BELLISSIMO

Nella classifica nazionale del test IMAT
soho arrivato 226°, mentre in quella della
mia prima scelta ('ateneo di Messina)
risulto al 2° posto: un risultato che mai mi
sarei aspettato di raggiungere.
Racchiudere in poche righe I'esperienza
e le emozioni vissute a Cordua € davvero
difficile: ho iniziato il corso con molto
scetticismo, perché quando provi e fallisci
pit volte € normale perdere la fiducia

in sé stessi e negli altri e, al contempo,
anche iniziare a pensare che forse sia
realmente impossibile raggiungere
I'obiettivo. Oggi perd - a distanza di 6/7
mesi dall’inizio del corso - ho raggiunto

il mio traguardo: oggi definire Cordua
solo un “corso di formazione” mi sembra
davvero parecchio riduttivo.

Nel corso di questi mesi tutto lo staff si

€ preso carico della mia persona non
lasciando nulla al caso, lavorando non
solo sull’'aspetto didattico, ma anche su
quello mentale: sono riusciti a ridarmi
quella fiducia e quell’autostima che
credevo di aver perso, e di questo saro
loro sempre grato.
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*  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO «  UNIVERSITA STATALE BOLOGNA - MEDICINA
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

*+  HUMANITAS UNIVERSITY

ALESSANDRO RUSSO

Ho cominciato il corso a ottobre 2018 e a
marzo 2019 ho provato i primi test delle
private: i risultati sono stati ben al di
sopra di qualsiasi aspettativa.

Mi avevano detto che il corso Cordua
fosse annoverato tra i migliori in Italia, ma
per me non é stato solo questo: & stato
molto di pil. E stato un vero percorso

di formazione, grazie a cui ho scoperto
dentro di me una determinazione che non
avrei mai creduto di avere, una passione
e una voglia di mettermi in gioco che non
credevo di poter trovare.

La mamma

Ha gida detto tutto Ale. lo sono tanto grata
a Francesco e al suo team, non solo per
i risultati che ha ottenuto - di cui siamo
davvero tanto orgogliosi - ma anche (e
soprattutto) per avergli tirato fuori la
passione e la voglia di emergere che io,
da madre, ho sempre saputo avesse,
ma che prima d’ora nessuno aveva
ancora acceso. Siete bravi, genialie
simpaticamente feroci! Grazie di cuore
da parte di tutta la nostra famiglia.

MARIA GREGORACE

Al termine di questo percorso mi sento
decisamente cambiata, cresciuta e

piu forte. Sono tante le nozioni che

mi sono state trasmesse, dal punto

di vista didattico e non solo. Durante

il mio percorso ho imparato che per
raggiungere un obiettivo & sempre
necessario credere in sé stessi e avere
fiducia in cio che si fa. La perseveranza,
la curiosita e il mio carattere mi hanno
permesso di ottenere un risultato di

cui vado orgogliosa. Il merito di questo
successo € sicuramente da attribuire alla
grande famiglia Cordua: tutti loro hanno
saputo inizialmente proteggermi per poi
permettermi di spiccare il volo verso cio
che desideravo ottenere.

Non & stato un percorso semplice: le
rinunce e i sacrifici sono stati tanti, ma

- come volevasi dimostrare - tutto nella
vita viene ricompensato. Superare i
propri limiti € una sensazione che ripaga
ogni singolo sforzo e sprona a voler fare
sempre di piu.

Questi mesi hanno lasciato un'impronta
indelebile nel mio cuore: porterd sempre
dentro di me le esperienze vissute coni
ragazzi e i docenti.
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UNIVERSITA STATALE MESSINA - MEDICINA

MARTA MILIA

Sono entrata a medicina dopo due
tentativi falliti. Prima di incontrare il

team Cordua la mia vita era un enorme
punto interrogativo: non sapevo cosa
aspettarmi dal domani. Ho preso tanti
schiaffi in faccia, ho pensato di non
potercela fare. Alla fine, pero, ci sono
riuscita, e tutto questo grazie a tanto
impegno, dedizione e sacrificio, tutti valori
che mi sono stati insegnati dal team
Cordua nel corso dell'ultimo anno.
Durante il mio percorso mi hanno sempre
spinta a superare i miei limiti, mi hanno
fatta credere che avrei raggiunto il mio
obiettivo in un modo o nell'altro.

AMMESSO A:

«  UNIVERSITA STATALE MESSINA - FISIOTERAPIA

PIETRO DESSI

Questo corso mi ha fatto capire che

le lamentele e il dubitare delle proprie
potenzialitd sono cose inutili. Venendo
da un liceo linguistico mi sentivo
svantaggiato: al corso la stragrande
maggioranza degli altri ragazzi arrivava
da uno scientifico, e all’inizio mi sono
sentito quasi inadeguato. Grazie al

team Cordua, pero, ben presto mi sono
reso conto i quanto quelle che provavo
fossero sensazioni inutili.

Non posso dire sia stato facile: sono stati
6 mesi molto duri, stimolanti, pieni di
sacrifici e fatiche, ma non siamo mai stati
soli. | docenti sono sempre stati pronti ad
aiutarci, a spronarci a fare ogni giorno un
po’ pit di quello precedente e a scherzare,
ma anche a riprenderci quando ce n'é
stato bisogno.

Ringrazio tutti per quello che hanno fatto
per me, per avermi aiutato a realizzare il
mio sogno. “Forza e onore” & sicuramente
la frase che mi porto dietro dopo questa
esperienza, grazie alla quale oggi sono
davvero convinto che il duro lavoro
ripaga sempre.




AMMESSO A:

+ CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  UNICAMILLUS

«  UNIVERSITA STATALE BOLOGNA - MEDICINA
 IMATBARI

FRANCESCA SERVINO

L'esperienza che ho vissuto insieme

al team Cordua ha rappresentato per
me un anno di crescita continua. Tutti

i docenti - grazie al metodo Cordua -
hanno permesso che la mia formazione
non si basasse solo sulla conoscenza
didattica, ma anche su un qualcosa di
pit grande: hanno contribuito a creare
la persona che vorrei essere in futuro,
alimentando la mia curiositd e facendo
della loro scuola una vera e propria
famiglia.

Un proverbio famoso recita “Spes ultima
dea (est)”, ma per me che avevo gid
perso una volta non & stato cosi: la
speranza e stata la prima morire, ma la
professionalita di questa squadra e il
supporto dei miei compagni mi hanno
aiutata a riacquistare la fiducia in me
stessa. Circondarmi di persone che
avevano il mio stesso obbiettivo ha reso
'ambiente ancora piu stimolante e -
benché le difficoltd non siano mancate
- ricordero per sempre questa avventura
in piazza della Vittoria come un anno di
scoperte, durante il quale ho imparato
che volontd, dedizione e tanta fiducia
in sé stessi possono davvero essere le
chiavi per il successo.

“Sii fedele alla vittoria, perché arrivera
senza bussare”.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

PAOLA OLIVA

Corduad non € semplicemente un corso
di preparazione al test: & tutto un mondo
organizzato alla perfezione. Grazie alla
preparazione del team di professori e
tutor sono riuscita a conseguire uno

dei pit importanti traguardi della mia
vita - per molti considerato uno dei piu
difficili - e per questo non posso che
ringraziarli tutti. Il metodo di studio, il
materiale didattico e 'organizzazione
sono stati eccellenti, ma si tratta solo di
alcune delle cose che mi hanno garantito
il successo: la principale caratteristica

di questo corso, infatti, € rappresentata
dalla motivazione e dalla carica che ogni
suo membro € in grado di darti, come

se realmente “si prendesse cura” di te.

E stata un’esperienza durata un anno,
dura e intensa certo, ma sicuramente
soddisfacente. Grazie di tutto ragazzi!
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CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
UNIVERSITA STATALE "LA SAPIENZA" ROMA -
MEDICINA

ROBERTA INNOCENTE

Mille volte grazie! Non smettero mai di
ringraziare questo corso per avermi
permesso di raggiungere il mio obiettivo
e, soprattutto, per avermi aiutata a
crescere sotto ogni punto di vista.
Ricordo ancora quando ho iniziato: ero
una ragazza insicura e piena di paura.
Nel corso di quest’ultimo anno, pero, ho
acquisito un modo diverso di vedere

la vita. Durante questo percorso ho
imparato a credere in me stessa, a hon
fermarmi davanti ai primi ostacoli, a
guardare l'obiettivo e a sacrificare tutto
per poterlo raggiungere. | momenti di
sconforto e quelli in cui ho pensato di non
essere all'altezza sono stati molti, ma non
ho mai mollato: quest’anno ho imparato
a rialzarmi davanti a ogni difficolta.

Cio che piu di tutto mi ha permesso di
ottenere il successo é stato il rapporto
con docenti che credono veramente in
quello che fanno e, soprattutto, credono
in noi studenti: ciascuno di loro motiva e
sprona ogni giorno, tra risate e battute
che alla fine rendono lo studio anche.

E stata un’esperienza che porterd sempre
nel cuore, sia le gioie che i dolori: perché -
per quanto possa essere difficile - nonc'e
cosa piu bella di raggiungere quello per
cui si ha lottato e sacrificato tanto.
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+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

«  UNIVERSITA STATALE "LA SAPIENZA" ROMA - MEDICINA

SILVIA ACATI

A Cordua ho trovato una famiglia. Grazie
a tutto il team la voglia di raggiungere

il mio obiettivo & diventata tanto

forte da rendere le difficoltd che mi si
presentavano degli ostacoli superabili.
L'insoddisfazione per dei primi risultati
negativi, il non accontentarsi mai della
propria preparazione e il voler sempre
dare il meglio di me mi hanno consentito
non solo di entrare a medicina, ma anche
di fare un vero e proprio lavoro su me
stessa. L'aiuto costante dei docenti e il
sostegno dei miei compagni di corso che
ora sono felice di chiomare amici - sono
stati fondamentali per il mio successo.
Tornassi indietro rifarei questo percorso
altre 1000 volte nonostante la sofferenza,
le difficoltd e le delusioni: perché la gioia,
la fierezza e la leggerezza d’animo che ho
provato il 1 ottobre hanno ripagato tutti i
miei sacrifici.
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*  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
« CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO

*  UNICAMILLUS

* IMAT SIENA

CAROLINA GIANI

Esattamente un anno fa — su consiglio

di Francesco - decidevo di partire per
Cambridge per migliorare il mio inglese:
oggi, invece, sono qui, seduta al mio
posto nell'universitd che ho sempre
sognato di fare, per cui ho lavorato tanto,
che tento di scrivere qualcosa che possa
essere d’ispirazione per qualche giovane
pazzo che - come me e molti altri - ha
deciso di voler studiare medicina.
Mentre sistemavo le mie cose in questi
ultimi giorni a Genova ho ritrovato il
cartellino col mio nome del memo 2017:
un cimelio che conservero per tutta la
vita, perché da li & cominciato questo
viaggio. Tremendo e meraviglioso al
tempo stesso, travolgente e intenso, ma
che rifarei altre mille volte.

Se penso alla Carolina di due anni fa -
insicura, timida, inconsapevole, con poca
autostima, delusa e sconfitta per non
aver passato il test alla prima - non mi
sembra vero che la me di oggi sia tanto
orgogliosa, fiera e soddisfatta.

Se sono arrivata dove sono oggi devo
tutto ai miei genitori, a me stessa, agli
amici e compagni con cui ho condiviso
questo percorso e, soprattutto, allo staff
Cordua: mi avete accolta e mi avete
fatta sentire a casa, parte di una squadra
vincente, e di questo vi saro sempre
grata.
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«  UNIVERSITA STATALE CATANZARO - MEDICINA

FRANCESCA FRANDINA

Se mi dicessero quale sia il segreto per
entrare in medicina penso che 'unica
cosa che potrei rispondere € “Cordua’.
Quando ho messo piede per la prima
volta in sede a Genova pioveva a dirotto:
c’era adllerta rossa e il treno che doveva
riportarmi a casa aveva ben 5 ore di
ritardo. Ricordo bene le sensazioni che
ho provato in quelle ore: ho pensato
“Devo essere folle per trovarmi qui in
questo momento’. Ma alla fine ho dovuto
ricredermi.

Non & facile trovare le parole per
descrivere in poche righe quello che

il corso mi ha lasciato: posso solo dire
che sono arrivata con tante ansie,

paure e preoccupazioni, e alla fine mi
sono ritrovata il 3 settembre davanti al
compito piu importante della mia vita
completamente diversa, cambiata, forte,
determinata e sicura di me, con tanta
forza e convinzione di potercela fare.
Ricordo come se fosse ieri il momento in
cui sono uscita dall'aula del test: ho preso
il cellulare e la prima cosa che ho fatto
stata chiamare Carlotta. Sensazioni simili
se non le si provad non si possono capire:
non ci sono parole per descrivere quello
che senti quel giorno.




AMMESSO A: AMMESSO A:
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«  UNIVERSITA STATALE "FEDERICO II" NAPOLI -
VETERINARIA

MARIA TERESA ZAMPOGNA

Il corso Cordua mi ha accompagnata per
due anni verso uno dei principali obiettivi
della mia vita.

Oltre ad aver adottato un metodo di
studio tanto semplice quanto efficace,
durante il mio percorso ho imparato a
lottare con me stessa per salire giorno
dopo giorno un gradino alla volta. Quella
che ho vissuto & stata un’esperienza che
ha cambiato radicalmente la mia visione
del mondo, spingendomi sempre piu oltre
i miei limiti. Tutto questo & stato possibile
soprattutto grazie ai docenti, sempre
presenti per tutti noi, pronti ad aiutarci
nei momenti di debolezza.

E stata un’esperienza unica, che rifarei
innumerevoli volte, grazie alla quale oggi
ho raggiunto il mio sogno di sempre.

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

CARMEN CIPRIANO

Frequentare questo corso € stata una
delle esperienze migliori della mia vita.

E molto difficile descrivere a parole tutto
quello che ho imparato quest’anno. Dal
punto di vista didattico ho lavorato con
insegnanti validissimi, che sono stati
capaci di rendere le lezioni interattive

e piacevoli anche se eravamo dietro

lo schermo di un computer. Al di la

delle conoscenze, pero, ho imparato
anche a utilizzare un nuovo metodo di
apprendimento, grazie al quale sono
riuscita a fissare gli argomenti piu a lungo
e in maniera piu facile.

Sono stati un percorso e un anno molto
impegnativi, ricchi di alti e bassi: in alcuni
momenti ho creduto di non farcela ad
affrontare tutto, ma anche in questo caso
ho avuto vicino a me professori che mi
hanno aiutata a non mollare e a credere
in me stessa e compagni che, a poco a
poco, sono diventati per me una seconda
famiglia. Quest’anno ho imparato a
fidarmi di me e ho capito che nulla &
impossibile se ci si prova con costanza e
determinazione.




AMMESSO A:

¢ CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA
IN INGLESE

e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

+  CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN INGLESE

*  UNICAMILLUS

«  UNIVERSITA STATALE TRIESTE - MEDICINA
+ IMAT PADOVA

ANTONIO PERRI

Vorrei riassumere la mia esperienza
attraverso una citazione: “Le persone

che progrediscono nella vita sono

coloro che si danno da fare per trovare

le circostanze che vogliono e, se non le
trovano, le creano”.

In questi mesi ho capito che la
perseveranza e la determinazione
possono davvero fare la differenza nella
realizzazione di un sogno. Ho vissuto
quest’anno basandomi su tutto questo e -
anche nei momenti in cui la stanchezza la
faceva da padrona - ho sempre puntato il
mio obiettivo, spinto da un grande senso
di responsabilitd e non smettendo mai di
credere in quello che stavo facendo. La
curiositda e la voglia di mettersi in gioco
sono stati elementi necessari di questo
successo, sid per me che per i miei
compagni: insieme quest’anno abbiamo
costruito qualcosa di straordinario.
Quando ho iniziato non avevo molta
fiducia in me stesso, ma alla fine ce 'ho
fatta. E, da meridionale, consentitemi

un po’ di campanilismo: noi al sud
abbiamo un valore aggiunto, una grande
motivazione e un forte senso di riscatto
per una terra bellissima e fin troppo
spesso abbandonata a sé stessa.

AMMESSO A:

+  UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA

FRANCESCA BOCCA

La mia esperienza a Cordua € stata
davvero intensa. A settembre é finito

un anno in cui ho avuto i miei successi,
ma anche adlcune difficoltd che mi

hanno portato un gran sconforto: grazie
allimpegno, all’'aiuto e alla disponibilita di
tutto il corpo docenti, pero, ho raggiunto il
mio obiettivo!

Consiglio a tutti di viversi appieno questa
esperienza con costanza e impegno, ma
anche con un po’ di divertimento: perché
questa grande famiglia, cosi facendo, vi
rendera tutto pit semplice.




AMMESSO A: AMMESSO A:

e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO + CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA
e SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA IN ITALIANO

DOMENICO VITA

Inizierei col dire che questo non &

stato soltanto un semplice corso di
preparazione ai test: ha cambiato buona
parte della mia vita. Credo che questa
formazione sia stata fondamentale per
poter raggiungere il mio sogno di entrare
alla Cattolica, e che senza Cordua tutto
questo sarebbe stato impossibile.
Quest’anno ho imparato tante cose,

tra cui il vero significato della parola
“sacrificio” e della parola “fatica”, ma ho
anche scoperto che alla fine tutto viene
ricompensato. Questo corso e stato
molto importante sia dal punto di vista
didattico che da quello emotivo, perché
mi ha fatto sentire totalmente a casa e -
nonostante sia stato per lo piu telematico
- ho sempre percepito una forte presenza
dei. Vorrei inoltre sottolineare la bravura
di tutto lo staff, persone eccezionali sotto
tutti i punti di vista, e professori di uno
spessore umano e culturale veramente
notevole. Per me il successo & arrivato
dopo tanti sacrifici, e quest’anno ho
capito che nulla deve essere lasciato al
caso.

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

ERNESTO MORELLA

Finiti gli studi liceali ho deciso di iniziare
una full immersion nello studio degli
argomenti relativi al test di medicina per
la statale di settembre, ma purtroppo
non ce I'ho fatta subito. La delusione &
stata tanta, ma la mia voglia di rivincita
inimmaginabile. Mi era giunta voce di
questo corso, ma - come per tutti i corsi
di preparazione - all'inizio ero molto
scettico: non immaginavo che in cosi
pochi mesi delle persone fantastiche
potessero prepararmi a superare il test
in maniera serena sia dal punto di vista
didattico che da quello psicologico.
Frequentare questo corso & stata una
delle esperienze piu belle della mia

vita: sia lavorare con insegnanti tanto
competenti quanto umani che interagire
con altrettanti ragazzi che, come me,
non avevano altro che la voglia di
realizzare i propri sogni é stato davvero
magico. Questi mesi trascorsi insieme mi
hanno insegnato a essere determinato,
a credere in me stesso piu di quanto

non lo facessi prima, a non arrendermi
davanti agli ostacoli e a non mollare mai.
E difficile esprimere in poche righe tutto
quello che ho vissuto e ho provato: per
capirlo davvero bisogna viverlo.




AMMESSO A:

«  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA
IN INGLESE (19 CLASSIFICATA)

«  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
(12 CLASSIFICATA)

«  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
(19 CLASSIFICATA)

HUMANITAS UNIVERSITY (1" CLASSIFICATA)
IMAT BOLOGNA
+  UNIVERSITA STATALE BOLOGNA - MEDICINA

MATILDE CHISENA

E difficile - se non impossibile - descrivere
in poche parole quelli che sono stati i due
anni che mi hanno forse fatta cambiare
e crescere di piu nel corso dei miei studi.
Credo di aver imparato

moltissimo durante il mio percorso con
Cordua, e non mi riferisco solamente a
cio che si pud apprendere studiando da
un libro. Se oggi posso dirmi orgogliosa

di me stessa e di quello che sono riuscita
a ottenere é solo grazie a due elementi
che ritengo fondamentali: la fiducia
completa nel fantastico team di docenti
e il supporto di tutti quelli che ora posso
ritenere amici, oltre che futuri colleghi.

Il pit grande insegnamento che

mi & rimasto impresso, pero, credo

sia uno: per diventare la persona

che si sogna di essere, bisogha

dedicarsi con determinazione - ma
soprattutto entusiasmo e passione - al
raggiungimento del proprio obiettivo. “Se
vuoi qualcosa che non hai mai avuto, devi
essere disposto a fare qualcosa che non
hai mai fatto”.

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

«  UNIVERSITA STATALE "LUIGI VANVITELLI" NAPOLI -

MEDICINA

RAFFAELLA RISPOLI

Pud sembrare un’affermazione un po’
azzardata, ma penso che Cordua abbia
davvero rivoluzionato la mia vita. Qui

ho imparato cosa significhino davvero
impegno e dedizione, forza e tenacia, e
cosa voglia dire lottare per un obiettivo,
sacrificarsi e dare tutti sé stessi per
raggiungerlo. Ho imparato che nulla

e facile, che tutto richiede tempo e
dedizione, che bisogna necessariamente
cadere, sentirsi impotente, piccolo e
fragile prima di riuscire a essere davvero
grandi e ad arrivare al traguardo.

Ho imparato che & proprio da quei
momenti “no” che la vita riparte, perché
p nei momenti bui che sfoderi la tua
determinazione e la tua ambizione e ti
accorgi davvero di quanto la tua vita miri
al perseguimento di un solo obiettivo.

E con Cordua, quindi, che ho imparato a
sognhare, ad aspettare e a non mollare
al primo tentativo. E con Cordua che ho
imparato che nella vita tante sono le
barriere, tante le salite e le discese, tanti
gli ostacoli: ma, sempre con Cordua, ho
capito di poterli superare. Ho capito che,
alla fine, i limiti esistono solo per essere
superati.

‘Fidati della tua vita™: questo mi ha detto
Francesco un giorno. E ora io si, mi fido
della mia vita.




AMMESSO A:

CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO

MIRIANA PETRONE

E passato ormai pit di un anno da
quando mi sono imbattuta per caso nella
pagina Facebook del corso Cordua e ho
deciso di entrare a far parte della loro
realtd. Oggi sono una felice studentessa
al primo anno di Medicina e Chirurgia

al Campus Bio-Medico di Roma e - nel
groviglio di emozioni che mi tengono
viva in questo momento - distinguo
chiaramente 'immensa gratitudine che
nutro per l'intero team Cordua.

Sono grata a tutti i docenti che mi
hanno accompagnato durante questo
lungo viaggio perché, oltre ad avermi
offerto quanto di meglio potevano

dal punto di vista didattico, mi hanno
soprattutto regalato una lezione di vita
che sicuramente non dimenticherd mai.
Con la passione che mettono nel loro
lavoro, con la luce che si intravede nei
loro occhi ogni volta che parlano con
noi ragazzi, con I'energia che hanno

e che sorprendentemente riescono

a trasmettere, mi hanno insegnato

d credere in me, nelle mie azioni e
soprattutto nei miei sogni. E stato
spettacolare far parte del loro incredibile
mondo!

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

ELISA MATARESE

Ridurre Cordua a un semplice corso di
preparazione sarebbe un eufemismo,
perché tutto lo staff durante il tuo
percorso si trasforma in una roccia
indistruttibile: una grande famiglia in
cui sentirti al sicuro e su cui contare per
qualsiasi cosa.

Il mio percorso é stato lungo e
frastagliato: ci sono state molte cadute,
ma loro mi hanno insegnato che
quando tocchi veramente il fondo poi
sei in grado di saltare ancora pit in
alto. Mi hanno dato la forza di guardare
sempre avanti senza voltarmi, perché i
fallimenti appartengono al passato, ma
il tuo successo e presente ed & tutto da
scoprire e inventare.

Cordua non é solo materie da studiare e
nozioni da imparare, e non &€ nemmeno
il famoso metodo: Cordua ha sapore di
casa, di protezione, di cura e di fiducia
cieca.

Quest’anno ho conosciuto persone
fantastiche che hanno affrontato questo
percorso con me, che sono entrate nella
mia vita in punta di piedi e non ne sono
fortunatamente piu uscite: persone

che - oltre ai docenti e tutto lo staff -
porterd dentro di me come un pezzo

di cuore. Perché Cordua € questo: € un
puzzle gigante i cui pezzi si incastrano
perfettamente.




AMMESSO A:

*  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

MARGHERITA PUGNOTTI

Quest’anno la mia esperienza a Cordua
mi ha regalato tante cose diverse. Dal
punto di vista didattico una grande
preparazione, che mi ha fornito i mezzi
per raggiungere piu di uno degli obiettivi
desiderati e mi ha permesso di formare
basi solide per il mio futuro. A livello
emotivo, pero, ha fatto molto di piu.
Quest’anno ho conosciuto tante persone
speciali, sia insegnanti che studenti,
molti dei quali hanno arricchito la mia
vita e hanno contribuito a rendere
questa esperienza indimenticabile.
Cordua, pero, per me ¢ stata soprattutto
una fondamentale scuola di vita. Qui

a Genova ho avuto la possibilitd e la
fortuna di crescere come persona e
maturare, affrontando giorno per giorno
paure, timori e insicurezze.

La caratteristica vincente nel Metodo sta
per me proprio in questo: nella capacita
di saper dare ai propri studenti gli
strumenti per affrontare nel breve tempo
I'ostacolo del test e, in prospettiva, la
vita stessa, trasformando i fallimenti in
significativi successi.

AMMESSO A:

+ CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
«  UNIVERSITA STATALE MESSINA - MEDICINA
*  IMAT MESSINA

GIUSEPPE COPPOLINO

Ci sono esperienze che e difficile spiegare
a parole, cosi come ci sono dettagli che
fanno la differenza: questo € uno dei tanti
insegnamenti che mi hanno lasciato i

6 mesi di esperienza a Cordua. Sei mesi
intensi di studio, sempre supportato da
una piattaforma informatica utilissima,
nonché dalla preparazione e dalla
disponibilita dei professori.

Durante il corso ho avuto la possibilita

di trattare in modo completo tutti
argomenti del programma e di far tesoro
dei consigli dei professori, oltre ad avere
a disposizione un ampio campione di
gente con cui confrontare i miei risultati,
che mi ha permesso di rendermi conto
obiettivamente del mio livello. Questo
tipo di preparazione ha fortificato le

mie conoscenze di base e mi ha reso
profondamente convinto delle risposte
che davo nei test.

Naturalmente non sono mancati
neppure i momenti di sconforto, ma
fortunatamente sono stato sempre
affiancato da professori che mi hanno
aiutato a mantenere altiil morale e i
ritmi di lavoro. Per tutti questi motivi
soho contento vissuto quest'esperienza
fondamentale della mia formazione.
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SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - FISIOTERAPIA

JESSICA LONGO

Pensando a come mi sentivo
esattamente un anno fa e facendo il
paragone con quello che invece sento
adesso, mi rendo conto di aver vissuto

e ricevuto molto piu di quello che mi
sarei mai aspettata. Direi che tutto lo
staff Cordua mi ha portata a credere

di nuovo in me stessa, ma sarebbe
banale e riduttivo: non immaginavo che
questa esperienza potesse coinvolgermi
completamente, a 360 gradi.

Ho vissuto un anno talmente intenso e
costruttivo che se tornassi indietro lo
rifarei senza pensarci due volte. Riunire
cosi tante persone ogni giorno con lo
stesso obbiettivo ha fatto si che mi
abituassi a questa quotidianitd, tanto che

ora sembra impossibile sia gid tutto finito.

Quest’anno siamo cresciuti e cambiati
insieme grazie alla grinta di tutta la
squadra Cordua, che non ci ha mai
abbandonati: non mi sono mai sentita
sola, neanche il giorno del test, quando
vi ho sentiti anzi vicini piu che mai. Vi
ringrazio tutti per avermi aiutata a
diventare cio che sono oggi, per avermi
spinta a provare anche test in cui non
ci credevo proprio, per avermi fatto
annientare le mie paure e per avermi
resa parte della squadra fantastica che
siete!

AMMESSO A:

+  UNIVERSITA STATALE MARCHE - ODONTOIATRIA

MARTINA SERENELLI

Ho intrapreso il percorso in Cordua
dopo un primo fallimento al test del 2018
- un po’ per caso e un po' titubante -
sicuramente senza aspettarmi niente di
cio che ho trovato.

Il metodo si & dimostrato fin da subito
estremamente impegnativo: ha
comportato molti momenti di sconforto,
ma anche altrettanti di soddisfazione.
Ha richiesto che mi mettessi in gioco
con tutti i miei punti deboli e i miei punti
di forza e - cosa piu importante - mi ha
fatto capire che il duro lavoro, unito alla
passione e alla motivazione, possono
portarti ovunque tu voglia.

Tutto quello che ho ottenuto & stato
possibile soprattutto grazie al team
Cordua, estremamente preparato e
dotato di un entusiasmo e una passione
per il proprio lavoro che difficilimente ho
visto altrove. Grazie per essere sempre
pronti a credere nei sogni di noi ragazzi
e, soprattutto, ad aiutarci a realizzarli. Vi
porterd sempre con me!




AMMESSO A:
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SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
UNIVERSITA STATALE SALERNO - MEDICINA

SARA CHIUMIENTO

Non & facile descrivere d pieno
I'esperienza di quest'anno: ci vorrebbe

un libro intero piu che una pagina.

Sono ancora vivide tutte le sensazioni

di un anno fa, quando la delusione

e la disperazione avevano preso il
sopravvento.

Quest’anno ho imparato che dal
fallimento puo nascere I'amore per il tuo
obiettivo, 'ambizione per quel traguardo
e al tempo stesso il timore di ricadere, che
ti tiene appeso a un filo sottile, che oscilla
costantemente tra la preoccupazione

e la determinazione. Fortificarsi dentro

e ricostruire una speranza dopo essere
caduta davanti a tutti ha rappresentato
una parte fondamentale del mio percorso
a Cordua, che non & stato semplicemente
formativo, ma emotivo e personale.

Non avrei immaginato di riuscire a

stare lontana dalla mia famiglia, e
pensare che il lavoro svolto in soli sei
mesi potesse determinare il mio ritorno

a casa € quasi incredibile. Con il mio
percorso a Cordua sono cresciuta e
maturata, ho imparato a collaborare con
i compagni, a confrontarmi e a reagire
agli stimoli nuovi, ad arrivare preparata
mentalmente non solo al test, ma ad ogni
tipo di percorso di studio. Tutto questo ha
lasciato un segno indelebile in me. Grazie
di cuore.

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

« CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
*  UNICAMILLUS

* IMATBARI

ALESSANDRA PASQUALE

A distanza di un anno dall'esperienza

piu difficile della mia vita, posso dire

con fermezza che - tornando indietro

- ho fatto la scelta giusta iniziando a
frequentare il corso Cordua e, soprattutto,
a venire a Genova per farlo. Questo non
solo per la preparazione eccelsa dei
professori, ma anche per tutti i ragazzi
che ho potuto conoscere e con i quali
sono riuscita a instaurare una complicita
tipica di una vera e propria famiglia. Da
Cordua si lotta tutti per il successo, e lo

si fa tutti insieme, non permettendo a
nessuno di rimanere indietro o di sentirsi
solo.

Il corso non prepara solo per i test:
sarebbe veramente riduttivo dire cio. Il
corso prepara a crescere e a credere
fortemente in sé stessi e in cid che si fa.
Siate propositivi e accettate i consigli dei
docenti senza costruire muri di pregiudizi:
vedrete che riuscirete a conquistare la
vetta tanto desiderata.
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« CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
«  UNIVERSITA STATALE DI GENOVA - MEDICINA «  HUMANITAS UNIVERSITY
* IMAT PAVIA

MARTINO LIGHTWOOD

Seguire il corso Cordua mi ha fatto
crescere moltissimo: mi ha fatto capire
che ci si puo divertire studiando, e che in
questo aiuta molto condividere I'obiettivo
coh un gruppo.

Quelli che ho vissuto qui sono stati mesi
molto belli: non me lo sarei mai aspettato
prima di iniziare, ma fortunatamente ho
dovuto ricredermi,

Il consiglio che posso dare a chi inizierd
questo percorso dopo di me & quello

di affidarsi completamente ai docenti:
anche se all'inizio non é facile, infatti,
questo & il modo migliore per vivere
appieno questa esperienza, che va
vissuta anche cercando di studiare
divertendosi.

CHIARA CICCARONE

Questo percorso mi ha insegnato a

non sottovalutarmi e a credere in me
stessa, ma soprattutto mi ha aiutata ad
acquisire un metodo di studio e delle
tecniche che prima non possedevo,

utili non solo alla preparazione dei test,
ma anche in altri contesti (primo fra

tutti quello scolastico). Il corso, perd, &
stato per me fondamentale anche a
livello emotivo, aiutandomi nei numerosi
momenti in cui ho creduto di non farcela.
Il confronto e il conforto dei responsabili
e degli altri ragazzi - ora diventati amici -
hanno reso questa esperienza piu facile e
piacevole di quanto pensassi. Guardando
indietro posso dire che quello che ho
vissuto non sia stato solo un percorso
verso il mio sogno: & stata un’esperienza
di vita, che mi ha insegnato tanto in ogni
campo e che sono sicura mi sard d’'aiuto
anche in futuro.

La mamma

E stata per me una piacevolissima e
grande sorpresa riscontrare la capacita
da parte del team Cordua di creare una
vera e propria squadra. Anche se online,
ho notato una notevole cura nel seguire
i ragazzi nel loro percorso, permettendo
anche a noi genitori di essere a
conoscenza del loro andamento.




AMMESSO A:

* CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

»  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

*  HUMANITAS UNIVERSITY

LAURA CLAPIS

E davvero difficile esprimere a parole
tutte le emozioni vissute in questi 2 anni.
Nel 2017 sono arrivata a Cordua con
poche certezze e una scarsa sicurezza

in me stessa, ma oggi he sono uscita

con la consapevolezza che con il giusto
impegno si possa fare davvero di tutto.
Non si puo dire che siano stati due anni
facili: i sacrifici e la fatica sono stati

tanti, ma fortunatamente sono stata
accompagnata dal team Cordua in tutto
e per tutto, dalla preparazione didattica
(veramente di primordine) a quella che
é stata una vera e propria prepadrazione
mentale al test

Quello che ho vissuto & stato un percorso
ricco di alti e bassi, ma anche nei
momenti pit difficili sapere che c’era chi
aveva fiducia in me e nelle mie capacita
mi ha aiutata moltissimo. All'inizio mi
avete detto che “Non puoi fare qualcosa
se prima non lo hai sognato™ ed & proprio
vero.

Quest’esperienza non solo mi ha dato gli
strumenti per superare il test, ma ha fatto
molto di piu: non si pud spiegare quanto
io sia grata a Francesco e tutto il team
per quello che mi hanno lasciato.
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+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  HUMANITAS UNIVERSITY

ERSILIA CLAUDIO

Credo che le parole fondamentali per
riassumere il mio percorso siano tre:
fiducia, costanza e testa. Grazie a questi
3 elementi sono riuscita a trovare una
nuova me.

Per quanto riguarda la fiducia, non

posso che pensare al metodo utilizzato,
grazie a cui ho imparato che - fidandosi
degli insegnamenti altrui - si possono
realizzare grandi cose. Ma non basta:
avere costanza e agire con la testa sono
fondamentali per realizzare i propri sogni,
ed € proprio sotto questi due aspetti che
ho notato il vero miglioramento in me
stessa. Non avrei mai creduto di essere
capace di applicarmi costantemente e
con passione, ma grazie alla mia “nuova
volonta”, al supporto dei docenti e alla
quantita di energia che mi é stata fornita
durante il percorso mi sono dovuta
ricredere.

Di certo € una grandissima soddisfazione
'aver ottenuto questo risultato, ma lo &
ancora di piu l'aver avuto la certezza di
poter credere in me stessa. Grazie a tutti!




AMMESSO A:

e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA
IN ITALIANO

e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

e UNICAMILLUS

DAMIANA BELCASTRO

Grazie al percorso che ho vissuto a
Cordua ho imparato a mettermi in
discussione e, allo stesso tempo, anche
a confidare di pit nelle mie capacita.
Quest’anno ho capito che il sapere & un
percorso personale, ma che, se condiviso
con una grande famiglia, il suo valore
aumenta in maniera esponenziale.
Grazie a Cordua — e ai miei compagni di
viaggio, docenti e studenti — ho imparato
che bisogna sempre tenere a mente che
il successo non & un regalo: € un frutto,

e come tale deve essere coltivato e solo
infine gustato appieno.
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*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

*  HUMANITAS UNIVERSITY

«  UNIVERSITA STATALE MILANO - MEDICINA
* IMAT MILANO

LEONARDO MENSITIERI

Ho iniziato a fare questo corso dopo un
anno di universita portato a termine
con buoni risultati: sono sempre

stato un ragazzo studioso, ma questo
corso e riuscito a portare le mie forze

su un obbiettivo concreto, dandomi
ottimi consigli per migliorare le mie
lacune e insicurezze. Qui ho trovato

un bell'ambiente dove crescere e
raggiungere il mio obbiettivo, con docenti
preparati e molto simpatici, sempre
pronti a metterti a tuo agio durante le
lezioni. Grazie a loro e ai miei compagni
penso di essere migliorato soprattutto
sotto un punto di vista scolastico, in
modo particolare per quanto riguarda
lo studio individuale. Il mio successo &
dovuto sicuramente ad una forte tenacia
personale, ma devo molto anche a tutto
lo staff Cordua, che giorno per giorno mi
ha aiutato a raggiungerlo.
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SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

ELIO PERTICONE

“L’entusiasmo é alla base di tutti i
progressi” diceva Henry Ford. lo, pero,
all'inizio credevo di non potercela fare:
non pensavo di poter raggiungere un
traguardo allapparenza cosi distante,
quasi irraggiungibile. Adesso che ho
realizzato il mio sogno di una vita, pero,
ripenso a tutto il mio percorso e ne sono
orgoglioso.

Tenacia, perseveranza, metodo e
soprattutto entusiasmo - fondamentale
per fronteggiare ogni sfida, per imparare
con la giusta serenitd ogni argomento,
dal piu semplice al pit ostico - sono stati

gliingredienti principali del mio successo.

Non posso dire che sia stato facile
arrivare fin qui, ma non € mai mancato

il sostegno da parte di tutto il team: un
sostegno che va al di la della didattica,
comungque indispensabile per affrontare
con la giusta determinazione ogni
difficoltd, arrivando al test con una sola
convinzione: “Ce la posso fare”.

Ringrazio Francesco e tutti i docenti per
avermi sostenuto nei momenti piu difficili

e per aver gioito con me in quelli pit felici:

a tutti loro dedico il mio successo.
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RICCARDO RONGA

Il mio percorso a Cordua lo definirei
un'esperienza di vita pit che un corso
formativo. Lavorare con docenti pieni

di passione e dedizione € un’avventura
unica: tutti loro sono stati fonte di
ispirazione e mi hanno sempre spinto

a dare il massimo. Cid che ho imparato
da questo corso - oltre alle nozioni
scientifiche - & stato il fatto che niente

e impossibile e che alla fine sacrifici
ripagano sempre.

Il percorso non é stato facile, anzi: ho visto
alti e bassi alternarsi continuamente,

ed e stato difficile restare costanti

fino all'ultimo. Essendo un mio grande
desiderio quello di avere successo ai test,
pero, sono andato sempre avanti senza
arrendermi: ho studiato, perseverato e
dato sempre il meglio di me, ottenendo
alla fine una delle pit grandi soddisfazioni
di sempre.

Grazie a Francesco e a tutto il team
Cordua, senza i quali tutto questo non
sarebbe potuto mai avvenire.
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SARA BIAFORA

Descrivere questa esperienza a

parole non & affatto semplice. E stata
ed e tutt'ora qualcosa che portero

con me sempre, che custodird quasi
gelosamente, proprio come si fa con cio il
cui valore sappiamo essere grande.
Quest’anno ho conosciuto pitu a fondo
me stessa, ho fatto i conti con quelle
che credevo le mie paure piti grandi,
con la nemica ansia e con le temute
preoccupazioni: le ho affrontate e le ho
vinte. Niente é facile, e neppure tutto
questo lo é stato: cio che é certo, pero,
€& che mi ha senz'altro aiutata crescere,
a riflettere e a maturare una maggiore
consapevolezza della mia persona e
delle mie capacita. Ho capito che &
dalle cadute e dai fallimenti che si deve
trarre la forza piu grande, la volonta di
rialzarsi e fare di piti e meglio. Il successo
arriva, portando con sé soddisfazione

e gratificazione di tanto sacrificio: un
sacrificio che a me sembrava nulla

al pensiero di quanto, al contrario,
desiderassi quel posto in medicina.
Sono e saro grata a chi continuerod a
definire una “seconda famiglia“, che mi
ha abbracciata con il sorriso sul volto

e con le lacrime agli occhi: grazie a chi
mi ha resa davvero consapevole che se
nei sogni ci credi fino in fondo, alla fine si
avverano.
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MARTINA SANTORO

Un anno fa - dopo una prima, dura
sconfitta — su consiglio di Francesco
Cordua decisi di partire per Cambridge,
per affrontare un’esperienza diversa,
che mi potesse aiutare ad alleggerire

il peso del mio fallimento. Salii su
quell’aereo da sola, lasciando la mia
cittd, la mia famiglia ed i miei amici,
con la consapevolezza di intraprendere
quellavventura con ragazzi che,
nonostante non conoscessi, avevano

il mio stesso obiettivo. Conclusa
I'esperienza a Cambridge iniziai il

corso trasferendomi a Genova: da quel
momento inizio la vera battaglia.
Cordua é stato per me uno splendido
percorso, che mi ha permesso alla fine
di realizzare il mio sogno piu grande. Nel
corso della mia esperienza a Cordua
non ho incontrato solamente persone
qualificate che hanno fortemente
contribuito alla mia preparazione, ma
una vera e propria seconda famiglia,
che mi ha guidata, incoraggiata e
sostenuta in tutti i momenti pit difficili.
Quello che ho vissuto a Cordua é stato
per me soprattutto un periodo di crescita
personale, e mi ha offerto innumerevoli
occasioni per far nascere amicizie vere e
sincere.
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GIULIA D'ANDREA

Frequentare questo corso mi ha
cambiata profondamente. Sono rimasta
veramente colpita dalla preparazione
degliinsegnati e dal modo in cui
facevano il loro lavoro: ciascuno di loro
ha sempre messo amore in tutto quello
che faceva, investendo su di noi, avendo
fiducia nelle nostre capacita e credendo
sempre in tutto quello che facevamo.
Questo corso mi ha insegnato a credere
in me stessaq, a essere determinata e a

non arrendermi mai davanti agli ostacoli.

Quest’anno sono cresciuta molto con
I'aiuto dello staff Cordua: poter studiare
medicina era la cosa che volevo di pit
al mondo, e con tantissimo impegno e
determinazione - grazie al loro supporto
— sono riuscita ad arrivare dove volevo.
Tutti i sacrifici e gli sforzi che ho fatto mi
hanno aiutata a crescere e ad arrivare
dove sono ora, e ne sono molto fiera.
Con loro ho vissuto esperienze che mi
rimarranno sempre nel cuore.
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MARTINA STRAMIGIOLI

Cordua & molto pitu che un semplice

corso di preparazione al test di medicina:

€ un’esperienza di vita.

Durante i mesi trascorsi con voi

non ho soltanto appreso tantissime
nozioni scientifiche, ma sono anche - e
soprattutto - cambiata personalmente
ed emotivamente. Quelloche c’é a
Cordua € un ambiente che ti spinge
naturalmente a voler essere la versione
migliore di te stessa.

Ho avuto la grande fortuna di incontrare
docenti preparatissimi e molto umani:
persone disponibili ad aiutarmi e
supportarmi a qualunque ora, che sono
state in grado di farmi innamorare
delle varie materie che insegnavano,
sempre pronti a credere in me e nelle
mie capacitd, anche quando manco io
riuscivo a farlo.

Quando sono arrivata ero piena di dubbi
e insicurezze: sono stati mesi duri e
faticosi, non privi di sacrifici, durante i
quali sono cresciuta grazie a tutti voi. Mi
avete insegnato a credere in me stessaq,
a non abbattermi di fronte alle difficolta
e d perseverare, perché “Se tiimpegni

e ci metti tutta te stessa i successi non
tarderanno ad arrivare’.

Per tutto questo — e per molto altro - vi
saro per sempre grata! Mi mancate gia.
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UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA

BEATRICE ALBARELLI

In questi mesi ho imparato un sacco di
cose, soprattutto in termini di conoscenza
di me stessa, dei miei limiti e delle mie
potenzialitd. In questo periodo ho anche
avuto occasione di vivere lontana da
casa, ho imparato a stare da sola e ho
capito quante cose sono in grado di fare:
Corduag, insomma, & riuscito a tirare fuori
la vera me.

Non posso dire che sia stato sempre
facile, ma sicuramente ne é valsa la
pena. Il mio piu grande sogno era quello
di entrare a medicina: volevo superare

il test piti di ogni altra cosa, non solo

per lI'universitd in sé, ma anche per
dimostrare - soprattutto a me stessa -
che ero piu forte di quanto credessi. Per
come sono fatta, la costanza e 'impegno
nello studio sono sempre stati dalla mia
parte, ma il metodo innovativo di Cordua
mi ha aiutata a sbloccare “pezzi” del mio
cervello che prima, forse, erano un po’ piu
nascosti.

Non smetterd mai di ringraziare tutto il
team Cordua per aver reso possibile tutto
questo: grazie per avermi resa parte di
questa grande famiglia allargata e di
essere sempre stati dalla mia parte, nel
bene e nel male, spingendomi a dare il
meglio ogni giorno e avendo fiducia nelle
mie capacitd. Grazie di tutto!
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+  UNIVERSITA STATALE MESSINA - MEDICINA

GAIA LENTINI

Cordua per me non & stato un “semplice”
corso: e stato molto di piu. Spesso

a parole mi risulta difficile spiegare
davvero cosa abbia rappresentato per
me.

All'inizio non sapevo bene cosa
aspettarmi: quando ho incontrato per

la prima volta i miei compagni - tutti

pit preparati di me, o almeno cosi mi
sembrava - mi sono sentita inadeguata.
E stato un percorso lungo e spesso
difficile, ma mai scontato. Un percorso
che non ha cambiato solamente il mio
livello di conoscenza, ma anche il modo
di approcciarmi agli obiettivi: Cordua mi
ha fortificata, ma soprattutto mi ha fatto
capire quanto sia vero che il sacrificio, la
dedizione e la costanza alla fine ripagano
sempre sempre.
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RAFFAELE ZERBONIA

Grazie alla famiglia Cordua ho imparato
che niente & irraggiungibile se ci credi
veramente. Ho imparato che costanza,
impegno, sacrificio e soprattutto
entusiasmo sono i punti cardine del
successo. Ho imparato che nella vita le
delusioni e le sconfitte possono sempre
arrivare, ma soltanto una cosa rende
impossibile un sogno: la paura di fallire.
Dopo due anni consecutivi di insuccessi
ho deciso - non senza qualche dubbio -
di provare un'ultima volta il test, questa
volta affidandomi al Metodo Cordua: ho
frequentato il corso primaverile live a
Genova, e fin da subito mi sono accorto di
avere davanti dei veri professionisti, tutti
capaci, sorridenti e con tanta voglia di
trasmettere insegnamenti che mi hanno
aiutato sotto ogni punto di vista.

Posso solo ringraziare ogni singolo
componente di questa meravigliosa
famiglia per il successo che mi hanno
aiutato a conseguire: non vi dimentichero
mai!
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EMANUELE LUPIA PALMIERI

Da questo percorso ho imparato due
cose fondamentali: la prima € che
ognhuno puo farcela, basta volerlo. La
secondad & che non bisogna mai mollare:
anche nei momenti peggiori bisogna
sempre continuare a impegnarsi a fondo,
senza buttarsi giu.

Sinceramente credo che il corso Cordua
sia stato la chiave per il mio successo

a livello scolastico, ma non solo: & stato
anche una grande famiglia con cui
condividere trionfi e delusioni, felicita e
paure.
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CINZIA GJEKAJ

Fin dall'inizio quello in Cordua & stato

per me un percorso di crescita e di
formazione personale, che non si € mai
limitato esclusivamente alla didattica. Le
tecniche usate dai docenti sono studiati
nei minimi dettagli per garantire una
preparazione a 360 gradi, e ciascuno
riconosce e valorizza la rilevanza di un
buon metodo di studio, della memoria e
degli aspetti psicologici legati alle grandi
performance piu che basarsi sul puro
nozionismo. Il rapporto che si instaura
con i docenti e gli altri studenti, poi, crea
legami indissolubili, che vanno oltre lo
schermo di un computer e portano alla
formazione di una vera e propria famiglia,
che ci si porta dietro anche a corso ormai
concluso.

Quello che devo a Cordua & - oltre al
tanto agognato posto al San Raffaele

- 'aver acquisito consapevolezza

delle infinite possibilitd e risorse
dell’essere umano, nonché il ruolo che

la determinazione svolge nei momenti
importanti della nostra vita.

Ben lungi dall’essere limitato ai test di
medicina, Cordua prepara d tuttii “test”
della vita.

ANGELO SEMERARO

Il percorso in Cordua Formazione mi

ha consentito di comprendere come i
risultati e gli obbiettivi che ci prefissiamo
siano perseguibili principalmente

per mezzo della comprensione e

della conoscenza di sé stessi e delle
sorprendenti capacita della mente
umana.

Sicuramente questo corso mi

ha permesso di curare al meglio

la pianificazione dello studio e
I'ottimizzazione delle energie da
impiegare per raggiungere i miei
obbiettivi, ma non solo. L'esperienza
didattica di Cordua € arricchita dai
rapporti che si instaurano con i docenti,
con tutto lo staff e con gli altri studenti,
tutti capaci di creare legami forti
abbastanza da riuscire a valicare le
distanze geogradfiche. L'esperienza offerta
da questo corso si dimostra, quindi,
un’importante occasione che non hail
solo scopo diistruire al meglio chi — come
me - desidera superare una delle piu
ambite selezioni universitarie d’'Italia, ma
anche quello di educare ogni aspetto
dellindividuo e prepararlo mentalmente
ed emotivamente ad affrontare le sfide
della vita.
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SIMONE VIETRI

Se dovessi pensare ad una parola per
ricordare la mia esperienza con Cordua
sarebbe certamente “Scelta”, ma non
basta: sono tanti, infatti, gli aggettivi che
affiancherei a questo termine.

Partire per trasferirmi in una nuova citta,
vivere da solo e convivere con altri al di
fuori della mia famiglia € stato difficile
per me: avrebbe potuto essere una
scelta sbagliata, e quando ho incontrato
le prime difficoltd ho iniziato a dubitare
seriamente che lo fosse. Alla fine, pero, si
e rivelata la scelta migliore. Far entrare
me e i miei compagni di viaggio a
medicina é stata la missione di tutto lo
staff Cordua, e personalmente penso sia
soprattutto grazie alla loro dedizione che
ci sono riuscito.

Ringrazio Francesco Cordua per
avermiinsegnato il valore di un lavoro
metodico, delle dinamiche di gruppo

e dellimportanza di studiare in un
ambiente rilassato, in cui & importante
lavorare ma anche divertirsi. Ringrazio,
poi, tutto lo staff - dai docenti alla
segreteria - per avermi supportato (e
sopportato) per tutto questo tempo. Nel
corso del mio soggiorno a Genova si €
sviluppato un bel legame con tutti, anche
con la citta. Vi porterd sempre nel cuore!

BIANCA FERRARIO

Quando ho iniziato il corso Cordua ero
scettica e molto demoralizzata: non
passare il test la prima volta era stata
per me un'immensa delusione che non
sapevo come affrontare. Entrare qui

é stata come una botta di adrenalina
fortissima. Mi € bastato passare alcuni
giorni con voi e per diventare piu
fiduciosa: sentivo finalmente di potercela
fare.

Sono stati sei mesi vissuti tutti d'un fiato:
intensissimi. La cosa piu bella di Cordua &
trovarsi immersi nello studio con ragazzi
che arrivano da tutta Italia, tutti con il
tuo stesso obiettivo: faticare insieme

e piu facile. Grazie al corso ho trovato
docenti che hanno saputo spronarmi,
hanno creduto in me e mi hanno aiutata
ad avere fiducia nelle mie capacita e

a migliorare ogni giorno di pit.. Qui ho
imparato di potercela fare davvero:in
questi sei mesi ho superato i limiti che
pensavo di avere, e alla fine ce I'ho fatta.
La soddisfazione che provo ora &
immensa, indescrivibile. Un grazie gigante
a tutti voi, che rimarra sincero per tutta la
mia vita!
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VIVIANA LAFACE

Per me frequentare il corso Cordua a
Genova é stata un'esperienza costruttiva,
indimenticabile e vincente, perché mi ha
permesso di superare il test esattamente
dove sognavo di entrare.

Ringrazio di cuore tutti i professori che

- con grande impegno, professionalita,
dedizione e preparazione - mi hanno
seguita per tutti i mesi di studio,
permettendomi di capire di volta in

volta cio che avrei dovuto migliorare

e aiutandomi a capire quali fossero
effettivamente i miei punti di forza e di
debolezza.

Non & stato un corso solo mirato

allo studio di nozioni, ma piuttosto
un’esperienza che mi ha aiutata a
costruirmi un metodo di studio con cui
sono diventata in grado di ricordare i
vari programmi il giorno del test e anche
come gestire eventuali ansie e momenti
di sconforto.

Ringrazio tantissimo Francesco Cordua e
tutto il team: siete stati fantastici.

La mamma

Ho seguito mia figlia durante tutti i

mesi di studi del Cordua, e sono molto
soddisfatta. Ha superato brillantemente
tutti test che ha provato, e noi genitori
ringraziamo di cuore tutti i professori di
Cordua per averla aiutata.
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CRISTINA D'AMANTI

Ho frequentato il corso Cordua per un
anno. Quando ho cominciato sapevo gia
dell'ottima preparazione che ne sarebbe
derivata, ma non avrei mai immaginato
di poter ricevere cosi tanto in cosi poco
tempo.

In un solo anno ho notato cambiamenti
radicali in me, sia per quel che concerne
il mio metodo di studio che per il modo
di approcciarmi agli ostacoli che la vita
pone davanti.

Devo ammettere che non & stato un
percorso semplice: a distanza di un anno,
pero, posso dire che ne € valsa la pena.
Come in tutte le situazioni difficili ci sono
stati momenti di sconforto, ma la fiducia
che i docenti hanno sempre posto in me
mi ha aiutata ad andare avanti.
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MARCO MARTINO

Dopo un anno mi ritrovo a scrivere in
queste poche righe cio che ho vissuto
durante questo meraviglioso ed
entusiasmante percorso. Pensando
all'inizio di questa fantastica esperienza,
devo dire che difficilmente avrei
immaginato di raggiungere questo
obiettivo: grazie al costante aiuto del
team Cordua, pero, oggi sono qui a
parlarne.

L'eccellente lavoro dello staff mi ha
aiutato a portare avanti il mio percorso
sempre con il massimo dell'interesse

e dell'impegno, incoraggiandomi ogni
giorno a focalizzarmi sull’'obiettivo.
L'ottimo livello di preparazione e di
organizzazione del team mi ha permesso
di maturare molto sotto ogni aspetto:
quest’anno ho capito che il duro lavoro,
l'impegno e il sacrificio alla fine ripagano.
Saro per sempre grato a Francesco e al
suo staff per tutto il lavoro che hanno
svolto, andando oltre i confini della
semplice didattica e accompagnando
noi ragazzi in un percorso di formazione a
360 gradi.
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GISELLA VERGONA

Frequentare il corso Cordua € stata una
delle scelte migliori che potessi fare: mi
ha insegnato tanto e mi ha fatta crescere
molto.

Ho iniziato questo percorso avendo
pochissime conoscenze riguardo tutte

le materie trattate al test: adesso, pero,
posso dire che ho appreso molto piu a
questo corso che durante gli anni del
liceo. Quello che ho trovato vincente

e stata l'organizzazione utilizzata nel
fornirci tutto il materiale possibile per
poter studiare al meglio, insegnhandoci
tecniche di apprendimento mai utilizzate
prima, grazie alle quali sono riuscita a
raggiungere i miei obiettivi.

Questa esperienza mi ha insegnato a
non arrendermi mai, perché anche il

piu grande ostacolo - con forza, grinta e
determinazione - pud essere superato.
Consiglio questo corso a tutti, poiché

mi ha aiutata molto sia sotto il punto di
vista didattico che - soprattutto — dal lato
morale ed emotivo.

E"
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ALESSIA GIOMBETTI

Appenad ho iniziato il corso credevo

che fosse solo finalizzato solo alla
preparazione: dopo poco, pero, mi

sono dovuta ricredere. Il corso mi ha
dato molto piu che “sempilici” basi nelle
materie scientifiche: mi ha aiutata a
crescere come persona e d imparare dai
miei errori, non guardandoli solo come
qualcosa di negativo, ma imparando a
considerarli un qualcosa su cui lavorare.
A Cordua mi hanno insegnato che da
una sconfitta siimpara molto pit che da
una vittoria, e che é piu facile arrendersi
e mollare tutto piuttosto che continuare
a perseverdre con tenacia. Grazie a tutti
loro ho imparato ad apprezzare le mie
capacitd e a credere piu in me stessa,

e con i giusti mezzi e impegno sono
riuscita ad ottenere quello che credevo
impossibile. Grazie ancora per tutto: siete
sempre stati presenti dal primo all'ultimo
giorno.

La mamma e il papa

Il corso Cordual ci € piaciuto da subito,
perché prometteva il raggiungimento

di un cosi arduo traguardo solo

previo un impegno serio e costante,

sia da parte dello studente che dei
formatori. Abbiamo molto apprezzato la
professionalita di tutti gli operatori, dagli
insegnanti al personale di segreteria.
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ROSAMARINA MAGGIONI

Durante questo percorso ho imparato a
mettere in gioco tutte le mie capacita,
anche quelle che non pensavo di avere,
avendo come unico obiettivo quello di
raggiungere il mio sogno.

Il team Cordua mi ha permesso di tirare
fuori il meglio di me e - anche se con
difficoltd e impegno - il loro metodo mi
ha insegnato ad essere costante in cio
che faccio, a crearmi una forma mentis
che potesse avvantaggiarmi e a non dare
mai nulla per scontato: ogni pensiero

o azione negativa, infatti, si ripercuote
drasticamente sul percorso generale.
Non mi sarei mai aspettata, all'inizio di
questo percorso, di ottenere cosi tanti
successi. Cido che mi ha maggiormente
aiutata in questo é stato sicuramente
credere in me stessa e nel lavoro che
stavo facendo, ma soprattutto essere
consapevole del mio potenziale. E inoltre
stato fondamentale per me sapere di
avere delle persone che mi seguissero
passo passo in questo lungo percorso

e che mi supportassero a livello sia
didattico che personale.
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FRANCESCA CAPARRA

Si e trattato di un investimento: tempo,
impegno, costanza e sudore. Un
investimento reso di valore dall'intero
staff Cordua.

Non & possibile attribuire il
raggiungimento di un qualsiasi
traguardo al caso, allinclinazione
naturale, alla fortuna del momento: non
esiste maggiore gratificazione della
consapevolezza di trovarsi in vetta, e di
esserci arrivati con le proprie forze. E solo
l'inizio.

Grazie a tutti di cuore: senza di voi non
sarei mai arrivata dove sono oggi.

AMMESSO A:
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FRANCESCA POLI

Ricominciare dopo un fallimento
importante non € mai facile. Studiare con
Cordua e stata per me una fantastica
esperienza di studio e di vita, perché

mi ha aiutata a non vedermi come una
“fallita”, ma semplicemente come chi
non aveva raggiunto un obiettivo in
una specifica circostanza. Ho imparato
un metodo di studio piu efficace e
organizzato, ma ho anche capito come
far emergere risorse e potenzialitd che
erano in me e che il fallimento non mi
faceva vedere.

Albert Einstein diceva che “La vera follia
nelluomo é pretendere nuovi risultati
facendo sempre le stesse cose”: Cordua
mi ha aiutato a cambiare strada, e
questo é stato il mio successo.
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ALIDA CUOMO

Ho frequentato il corso Primaverile, una
verad e propria novita per Corduad, che

si e rivelato breve ma intensissimo. La
difficolté di noi diplomati non stava tanto
nelle conoscenze, quanto in tutto cio che
riguardava la sfera emotiva: venivamo
tutti da una - e in certi casi anche piu

di una - grande delusione, che ci aveva
lasciati a convivere ogni giorno con la
paura che potesse accadere di nuovo.

A Cordua ci hanno presi per mano, tutti:
ci hanno resi preparati, leali, agguerriti,
competitivi e pronti a entrare a testa
alta in ogni padiglione di ogni ateneo, in
qualsiasi citta.

Cio che piu di tutto ho apprezzato del
team Cordua é stata 'onesta: abbiamo
subito rimproveri e carezze, ma sempre
con il massimo della schiettezza. Ora
studio cio che voglio in un’universita che -
poiché nuova - mi spaventava tanto, ma
che si sta rivelando bellissima.

Auguro a tutti di riuscire a entrare nella
grande famiglia Cordua: sono davvero i
migliori.

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

FABIO TORELLA

Fa un certo effetto ed &€ una grande
responsabilitd trasmettere qualcosa a chi
ha i tuoi stessi sogni: cerchero quindi di
farlo nel migliore dei modi.

Cordua non € un semplice corso di
formazione: € una vera e propria
esperienza di vita, fatta di dubbi, paure

e incertezze, ma soprattutto di amicizie,
soddisfazioni e traguardi personali. Qui
conoscerete un sacco di persone specidali.
Essere circondato da persone come loro
e un privilegio raro: i docenti sono sempre
li, pronti ad aiutarti in ogni modo, e non
solo dal punto di vista didattico. Fidatevi
di loro al 100%, fidatevi piu di loro che di
Voi stessi.

Sappiate che per affrontare questo
percorso non bastano solo 'impegno e la
costanza nello studio: serve anche altro,
un qualcosa che viene da dentro, che puo
emergere solo grazie alla vostra voglia di
vincere.

E qui entra in gioco Francesco Cordua,
insegnante di grinta, di coraggio e di forza
mentale: credo sia uno dei motivatori
migliori al mondo.

Smettete di ripetervi che non ce la farete
mai, che non siete all’ altezza: iniziate a
pensare al momento in cui ce l'avrete
fatta e inseguite quel momento, senza
fermarvi per nessun motivo. Perché “Se
un sogno ha cosi tanti ostacoli, vuol dire
che é quello giusto”.
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FRANCESCO RACO

Dopo la delusione arrivata a ottobre

2018 — quando ho scoperto di non essere
entrato in nessuna facoltd — ho deciso

di rimettermi in gioco per riuscire ad
entrare nella facoltd dei miei sogni. Il
percorso che ho affrontato insieme alla
mia famiglia Cordua mi ha aiutato molto
a rendermi conto delle mie capacita e ha
fatto si che le dimostrassi. Ho imparato
molto in questi mesi, e non parlo solo
delle materie necessarie al superamento
del test: ho imparato ad avere ancora
pit fiducia in me stesso e a non farmi
buttare giti da nessun tipo di avversitd, a
capire che si pud sempre fare di pit e si
puod sempre fare meglio, ma soprattutto
che non ci si deve arrendere davanti a
niente, in qualunque situazione ci si possa
trovare.

Alla fine di questo percorso non posso
che ringraziare tutto lo staff di Cordua per
'impegno, la dedizione con la quale ogni
giorno sono presenti in aula e la passione
che mettono in ogni cosa che fanno. Ad
maiora!
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FRANCESCA BONATI

Quello che il corso ha rappresentato per
me & molto semplice: 'opportunita di
essere quello che ho sempre voluto, nel
modo e nel posto che ho sempre sognato.
Durante I'anno trascorso qui ho realizzato
che non mancavano in me: né le materie
prime necessarie al successo né la

voglia di impiegarle per raggiungerlo. A
mancare era una metodologia solida, che
incanalasse tutto l'utile nella direzione
giusta, senza sprechi. Ho sperimentato
sulla pelle 'importanza non solo dello
studio, ma anche della dedizione: ho
capito 'importanza non solo delle

nozioni scientifiche, ma anche della

sfera emotiva che accompagna la loro
assimilazione.

Il mio percorso & stato completo in ogni
sua sfaccettatura: ho trovato amici con
cui condividere la vita e confermato

il modo in cui voglio viverla. Gli
insegnamenti ricevuti, I'aiuto, il supporto
e le risate, ma anche le preoccupazioni,
non saranno mai dimenticate. Il tutto si

e concluso con un finale fantastico, e
adesso non vedo l'ora di vivermi il nuovo
capitolo-

Dalla facolta di medicina e chirurgia
dell'Universita Vita-Salute San Raffaele &
tutto (per ora).
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GIULIO PIERRI PEPE

Cordua mi ha regalato il mio sogno:
entrare al San Raffaele classificandomi
tra i primi 100!

Tutto lo staff & stato meraviglioso: ha
curato la nostra preparazione in ogni
minimo dettaglio, non tralasciando
veramente nulla. Dal primo giorno ci
hanno insegnato che nulla & impossibil:,
basta credere veramente in cio che
facciamo senza porci limiti.

Quando io ho iniziato il corso ero pieno
di incertezze: non miritenevo in grado
di superare un concorso cosi selettivo.
Giorno dopo giorno, pero, i docenti mi
hanno insegnato a cogliere anche il
minimo miglioramento, infondendomi
una tale sicurezza che sono riuscito, alla
fine, a ottenere esattamente cio che
soghavo.

Grazie a tutto lo staff: mi mancherete da
morire.

ALBERTO PANZERA

Dopo due anni, finalmente sono riuscito
a raggiungere il mio obiettivo: entrare

a medicina. Sono consapevole del fatto
che senza il team Cordua non ci sarei mai
riuscito, perché non mi hanno dato solo
le informazioni necessarie per superare
il test: mi hanno anche insegnato come
studiare e quale sia 'approccio giusto
per affrontare un test del genere e, di
conseguenza, anche i prossimi sei anni
di universitd che mi aspettano. All'inizio
e difficile: personalmente non avevo mai
studiato come ho studiato per questo
corso. Credevo non fosse fatto per me,
ma non era cosi: dovevo semplicemente
abituarmi ad un tipo di studio diverso,
sicuramente molto piu efficace di quello
che utilizzavo in precedenza.

Cordua & una palestra di vita: qui ho
conosciuto tante persone speciali,

sia compagni che professori. Gente
fantastica proveniente da tutte le parti
dell'ltalia. Consiglio a tutti i ragazzi che
hanno intenzione di provare il test di
affidarsi totalmente al team Cordua:
perché se c’e una strada migliore rispetto
alle altre per entrare a medicina &
sicuramente questa.




Cordua € e non puo essere altro che

un amalgama perfetto: una reazione
chimica “irreversibile”, dove i reagenti si
trasformano sempre in prodotti.

Non avrei mai pensato di riuscire a
raggiungere grandi traguardi in cosi poco
tempo: E stato tutto cosi veloce, & stato
tutto cosi intenso. Portd con me questi
risultati non come medaglie da sfoggiare,
ma come chiodi per sostenerne altre.
Grazie Genova, grazie Cordual! Spero di
poter tornare un giorno e raccontarvi di
come i “prodotti” che avete creato con
me hanno potuto innescare altre reazioni.
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Cordua é stata una delle scelte migliori
che abbia mai fatto. Il percorso mi ha
portata a raggiungere ottimi risultati,

ma soprattutto mi ha aiutata a crescere
come persona.

Nei mesi passati in Cordua ho imparato
davvero tanto, sia dal punto di vista
didattico che in relazione a me stessa: ho
capito che i limiti che credevo di avere in
realtd erano solo nella mia testa, e giorno
dopo giorno sono riuscita ad abbatterli.
Cordua mi ha dato davvero tanto: ha
riacceso in me la curiositd che avevo

da bambina e 'amore per lo studio, mi

ha fatto capire che studiare non é solo
leggere, ripetere e sottolineare, ma anche
disegni e colori, mappe e pav, e questo ha
reso tutto un po’ piti leggero e divertente.
Il consiglio che mi sento di dare a chi

oggi sta leggendo questo messaggio

di affidarsi totalmente ai professori: sono
persone preparatissime, che amano
molto il loro lavoro. Sono sempre pronti a
sostenerti e a rispondere. Cordua & una
grande famiglia.

Vorrei ringraziare tutti,i professori e lo
staff, e congratularmi per I'organizzazione
impeccabile, per la loro professionalita

e per la dedizione che mettono nel loro
splendido lavoro.
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FRANCESCA MINNITI

L'esperienza con Cordua € stata una delle
pit belle e impegnative che abbia mai
fatto. Mi ha insegnato tantissimo: oltre

a nozioni teoriche, a risoluzione di quiz e
al metodo di studio, la cosa che piu mi é
rimasta € la capacita di essere tenace in
ogni situazione. Se dovessi descrivere con
una sola parola cid che mi ha trasmesso,
sarebbe sicuramente “Determinazione”.
Ho frequentato il corso primaverile online
per gli universitari: & stato validissimo.
Ottimi professori, ottimi motivatori che
non hanno mai smesso di credere in
ciascuno di noi, mantenendo sempre la
convinzione che gli ostacoli si possono
superare e che con la forza di volonta

e I'impegno si possa raggiungere
qualunque obbiettivo.

Mi sento solo di dire Grazie. Grazie di
cuore. Qui ho allargato i miei orizzonti
mentali, e la prova di questo ¢ il fatto che
- dopo essere entrata sia in medicina in
italiano che all'IMAT - alla fine ho scelto
quest'ultima: ho deciso di mettermi in
gioco un'altra volta, scegliendo la strada
per me piu complessa, ma che mi offre
sicuramente piu opportunitd. Consiglierei
questo corso e percorso di crescita a
chiunque.

Non lo avrei mai creduto possibile, ma

€ successo: grazie d voi oggi sono una
studentessa di medicinal

AMMESSO A:
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FEDERICA VOLPE

La prima volta che sentii parlare del
Metodo Cordua non avevo molta voglia
di sapere cosa fosse. Me ne parlo una
ragazza della mia cittd, che aveva
superato brillantemente il test 'anno
prima, mentre io 'anno dopo avevo fallito
miseramente. Non volevo sapere cosa
fosse, non credevo ad una sola parola di
quello che mi diceva: pensavo fosse cosi
entusiasta solo perché lei era entrata

e io invece non ero ancora riuscita a
smaltire i postumi di quella sconfitta.
Semplicemente mi sentivo una fallita.

| miei genitori, perd, cominciarono a
informarsi; verso la fine di ottobre andai a
Genova per le selezioni e da marzo fino a
meta luglio ho seguito il corso online
Prima di iniziare questo corso leggevo
degli innumerevoli successi di gente che
era entrata in tante facolta diverse e mi
chiedevo cosa avessiio che non andava:
quest’anno sono entrata in tre diverse
facoltd, e mai me lo sarei aspettata.

Che dire ancora? Non ci sono abbastanza
parole per ringraziarvi: ognuno di voi mi
ha lasciato qualcosa, mi avete teso la
mano nei momenti difficili e preso in giro
nei momenti opportuni. Grazie di cuore!




AMMESSO A:

SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

GABRIELE MARTINO

Ho cominciato il corso con bassa
autostima, dopo aver fallito gid una
prima volta. Sono rimasto molto colpito
dalla preparazione degli insegnanti e, in
maniera particolare, dal loro metodo di
insegnamento, centrato non solo sulle
diverse tecniche di memorizzazione, ma
anche sulla loro capacita di stimolare
I'attenzione facilitando I'apprendimento.
Grazie, perché siete riusciti a creare un
gruppo di studio vincente e ad infondere
sicurezza a tutti noi.

AMMESSO A:
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BARBAGIOVANNI VALERIO

Cordua mi ha insegnato ad avere la
capacita di rialzarmi dopo aver fallito,
nonostante tutto. Cordua mi ha insegnato
che tra il bianco e il nero ci sono anche

il grigio e altre milioni di sfumature.
Cordua mi ha insegnato che, quando si
incontra un ostacolo sul proprio percorso,
basta mettere tutte le proprie forze per
distruggerlo.

lo ho avuto un’esperienza molto
particolare, influenzata da diverse
situazioni personali, ma il team Cordua
mi & stato sempre accanto e non mi ha
mai abbandonato, facendomi capire

che si, fallire € umano, ma rialzarsi &€ una
dote degli eroi. Scrivo queste parole con

il cuore e da giovane adulto con tante
consapevolezze, e vi assicuro che -
seguendo ogni singolo consiglio del team
- raggiungerete i vostri obiettivi. Sarete
grandi sul podio, felici e pronti a urlare al
mondo “lo ce 'ho fatta’.
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ALESSANDRO REALE

Quando ho scoperto I'esito dei 4 test
diingresso che ho provato ho vissuto

i giorni migliori della mia vita. E inutile
provare a spiegare le sensazioni che

si provano quando ci si rende conto di
avere raggiunto realmente quello che

si sognava da anni: non si &€ convinti
neanche quando si legge il proprio nome
tra gli ammessi in graduatoria. lo ho
realizzato che fosse vero solo il primo
giorno di lezione.

C’@ molto lavoro da fare per arrivare dove
si vuole: molti sacrifici, molte ore di studio
da affrontare e molti dubbi da avere
prima di poter studiare cio che si sogna.
Non & una cosa semplice, ma hon sarete
soli ad affrontare tutto questo, cosi come
non lo ero io: avevo accanto persone
disponibili, preparate e amiche, presenti
nei momenti belli e divertenti come in
quelli deludenti.

Non sarete soli e, grazie al team Cordua,
non lo sarete neanche dopo aver fatto

i vari test di ingresso che sognate di
passare. Cordua rende i propri studenti
preparati sotto ogni aspetto, ma
soprattutto li prepara ad affrontare —e a
superare - il test sia a livello psicologico
oltre nozionistico. Seguire cid che dicono
e fare ciod che consigliano fara vivere cio
che si &€ sognato fin troppo.

ANTONIO TIANI

La mia esperienza con Cordua é stata
fantastica: mai avrei detto che un

corso potesse essere cosi divertente e
stimolante.

A prescindere da quello che poi e stato

il risultato, credo di aver imparato tante
cose da questa esperienza. Non c'e nulla
che possa fermarti quando vuoi davvero
qualcosa, e niente ti ferma se desideri
essere sempre migliore: dipende solo da
te.
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MATTEO PESCHECHERA

Quando ho iniziato questo percorso
pensavo sarebbe stato molto differente:
vedevo Cordua come un semplice corso
come tanti. Ben presto, pero, mi sono
dovuto ricredere.

Qui ho conosciuto un sacco di persone
fantastiche, a partire dai docenti,

che sono sempre stati molto di pit:

fin dall'inizio sono stati amici, amici

con l'obiettivo di fare di tutto per farti
raggiungere i tuoi obiettivi e sempre
pronti ad accogliere ogni tua esigenza e
confortarti nei momenti di bisogno.

Gli insegnanti sono sempre stati
preparati, pronti ed esaurienti su ogni
materia: nessuno lascia niente al caso.
Oltre a loro ci sono ovviamente anche

i ragazzi, amici prima che semplici
compagni di viaggio: la nostra amicizia
non é finita con la fine del corso, e sono
sicuro durerd ancora d lungo.

Mi fa strano ancora adesso parlare

di questo corso come un qualcosa di
ormai finito: & stata una delle esperienze
pit belle della mia vita, nonostante le
difficoltd siano state molte. Mi ha fatto
crescere, mi ha fatto capire che bisogna
impegnarsi a fondo per le cose di cui

ci importa e mi ha fatto diventare una
persona diversa, per certi versi migliore.
Grazie a tutti!
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GIANLUIGI DE PAOLI

L'esperienza a Cordua per me ha
significato tanto, e non solo dal punto

di vista didattico: & stata soprattutto
un’esperienza di crescita e maturazione
personale.

Quest’anno ho scoperto che con
dedizione e con impegno costante nulla &
impossibile o irraggiungibile. Ho imparato
a credere di pitl in me stesso, a hon
mollare (anche dopo vari insuccessi) e

a pensare alle difficoltd in maniera pit
pragmatica, anche gestendo meglio le
mie emozioni. Quest’anno ho avuto al
mio fianco uno staff molto preparato e
organizzato, che mi ha saputo indirizzare
e sostenere nel lungo percorso che mi
separava dal mio obiettivo. Dopo poco
tempo, i docenti sono diventati amici e
confidenti: ciascuno di loro & riuscito a
trasmettermi valori e insegnamenti che
conservero per sempre gelosamente.
Questa esperienza, pero, € stata
indimenticabile anche grazie alle amicizie
che ho coltivato: essere stato a contatto
con persone che, come me, lavoravano
e siimpegnavano per superare il test

e stato determinante e mi ha fatto
capire quanto il lavoro di squadra sia
fondamentale nello studio e nella vita in
generale. Cordua per me non é stato solo
un valido corso per la preparazione ai
test: & stata una vera e propria famiglia.
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GLORIA BIANCO

L'esperienza vissuta a Cordua é stata
sicuramente una delle piu belle che ho
vissuto finora.

Devo a questa esperienza anche il fatto
di essere cresciuta e maturata, e questo
anche grazie alla possibilita di interagire
con altre persone che inseguivano il

mio stesso obiettivo: andando avanti

col tempo, quelle persone sono pian
piano diventate sempre piu vicine, fino al
punto di sentirci tutti parte di una grande
famiglia.

Non & semplice stare lontani dalla propria
casa, dalla propria cittd, dai propri cari:

il percorso & stato duro e faticoso, ma
ripagato dalla soddisfazione di aver
raggiunto il traguardo piti importante.
Non posso fare altro che ringraziare
Francesco e tutti i docenti Cordua per
avermi permesso di arrivare dove sono
oggi: vi porterd sempre nel cuore.

La mamma e il papa

Dopo aver fallito vari test, sia noi che
nostra figlia avevamo perso la strada
“maestra”. Proprio quando stavamo
valutando le varie alternative, pero,
Francesco Cordua ci ha fornito diverse
indicazioni sul da farsi, aiutandoci

a ritrovare la "stella polare” e nuove
energie che hanno consentito a Gloria, di
raggiungere il suo obiettivo.
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LIDIA IORIO

I metodo Cordua mi ha cambiato la

vita. Se mi guardo ora vedo una Lidia
totalmente diversa. Ho imparato che
nella vita sognare non serve se non ci si
impegna giorno per giorno per realizzare
il proprio sogno.

Una delle cose piu importanti che il
metodo Cordua mi ha insegnhato € che
non dobbiamo nascondere le nostre
paure e insicurezze, ma che é proprio

su quelle che dobbiamo lavorare se
vogliamo percepire un miglioramento.

I mio metodo di studio e la mia capacita
di apprendimento sono migliorati
moltissimo quest’anno, ma soprattutto ho
avuto modo di rendermi conto di quanto
costanza e dedizione fossero essenziali
per poter perseguire il mio obbiettivo:
nulla avrebbe potuto distogliermi dal
realizzare il mio sogno e non c’era nulla se
non lavorare ed esercitarmi ancora.

I metodo Cordua mi ha permesso di
rendere possibile e real, tutto cid che solo
pochi mesi fa era solo un sogno, ma non
basta: mi ha anche permesso di prendere
consapevolezza di cid che posso ottenere
se do spazio al coraggio e continuo ad
andare avanti, senza fermarmi, fino alla
meta.




AMMESSO A:

*  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN NGLESE

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

*+  HUMANITAS UNIVERSITY

MARIA ELENA ZAFFINA

Ricordo la ragazza che un anno fa sedeva
nell'aula del Memo: ripensando a tutto cio
che ho vissuto nei mesi del corso, capisco
quanto tutto cid mi abbia cambiata.
All'inizio ho avuto paura: ho conosciuto
ragazzi preparati e motivati, e spesso

non mi sono sentita all'altezza di cid che
stavo per iniziare. Eppure quella paura

mi ha resa consapevole di quanto fosse
importante per me cid che stavo per fare
e dellimpegno che avrebbe richiesto
realizzare il mio sogno.

La fatica € stata tanta, non posso negarlo:

ho fatto sacrifici ai quali non ero abituata,
ho vissuto momenti nei quali - perdendo
di vista il mio obiettivo - avrei voluto
lasciare tutto. Ma ho avuto anche tante
soddisfazioni. Ho imparato a gestire

le difficoltd, i momenti di sconforto e

le paure, e non I'ho fatto da sola: gli
insegnanti - anche da lontano - sono
sempre disposti a spiegare un quesito,

a strapparmi un sorriso e a darmi un
consiglio. Non mi € mai mancato il
supporto sia da parte dello staff che dei
miei compagni di aula, che presto sono
diventati amici. Amici che abitavano in
tutta Italia, ma che erano sempre con me.
Quella in Cordua & stata un’esperienza

di vita che mi ha fatta maturare,
insegnandomi a credere nei miei sogni e
ad impegnarmi per realizzarli.

AMMESSO A:

+ CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  UNICAMILLUS

«  UNIVERSITA STATALE “LUIGI VANVITELLI" - MEDICINA

VITTORIO COLACINO

Dopo una prima grande delusione dovuta
al fatto di non aver superato subito i

test di medicina, la speranza di poter
accedere alla facoltd dei miei sogni non
era ancora spdrita. Avevo capito che

il mio errore non era da ricercare nella
quantita di studio fatto, ma nella sua
qualita: a quel punto andai sul web alla
ricerca di un corso che avesse come
obiettivo il mio ingresso a medicina e non
un puro guadagno monetario. Fu allora
che trovai Cordua.

All'inizio ero abbastanza scettico, ma
scelsi comunque di provare il tutto per
tutto, e a novembre dell'anno scorso mi
sono trasferito a Genova: mi € bastato
poco per capire che questa era la strada
giusta.

E stato un anno davvero difficile e pieno
di emozioni: durante il mio periodo di
studio ho avuto la necessitd e I'obbligo di
dare il mio 100%, ma oggi devo ringraziare
me stesso per aver accettato la sfida,
perché é grazie a questa scelta che sono
diventato la persona che ho sempre
voluto essere.

L'esperienza in Cordua € davvero
intensa. Bisogna essere muniti di forza di
volontd, tanta determinazione e molta
inquietudine per poter reggere a questa
magica esperienza, ma ne vale davvero
la pena.




AMMESSO A:

SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

SILVIA BELFORTE

A ottobre del 2018 ho iniziato il mio
percorso a Cordua. Dopo un anno ricco di
sacrifici e studio, sono riuscita ad entrare
al corso di Medicina e Chirurgia del

San Raffaele, realizzando cosi il mio piu
grande sogno.

Sono rimasta molto soddisfatta della
scelta che ho fatto: il corso - oltre a darmi
un’ottima preparazione per il test— - mi
ha permesso di capire come migliorare

il mio metodo di studio per ottenere
risultatati migliori.

Ringrazio tutti i docenti per la loro
disponibilitd e bravura, ma soprattutto
ringrazio Francesco, sempre attento a
oghi minimo dettaglio. Grazie ancora,
rimarrete sempre nel mio cuore!

AMMESSO A:

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
«  UNIVERSITA STATELE FERRARA - MEDICINA
* IMAT MILANO

ELISABETTA CONTE

L'esperienza vissuta a Cordua e stata la
piu significativa della mia vita: ha inciso
un cambiamento fondamentale nella
mia persona. Gia prima di iscrivermi
avevo spesso sentito parlare in modo
eccezionadle del corso, ma sono sempre
stata molto scettica a riguardo: questo
almeno fino a quando non mi sono calata
in prima persona nella parte. Iniziando
questo percorso non decidi solamente
di prepararti per il test di medicina,

ma anche di metterti in gioco, di farti
conoscere a 360 gradi, senza filtri, sia
dai docenti - che diventano come dei
genitori - che dai compagni di corso,
ormai piu fratelli e sorelle che altro.

Fin dall'inizio mi sono fidata al 100%

di Francesco e di tutto lo staff, tutti
sempre presenti in ogni mio minimo

e impercettibile passo. Ricordo una
frase che mi disse un docente in un mio
momento di crisi: "Non devi pensare:
‘Costruiro il pit grande muro mai
costruito’ ma piuttosto ‘Posero questo
mattoncino nel modo migliore possibile’
e continuare a farlo ogni singolo giorno”.
E cosi ho fatto: giorno dopo giorno ho
riposto tanti piccoli mattoncini fino a
costruire un muro ricco di conoscenze,
pieno di sicurezze e di ambizioni.

Vi saro per sempre grata.




AMMESSO A:

CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

THOMAS BONAZZOLI

Sono partito da casa per intraprendere
questo nuovo percorso sommerso

da dubbi e preoccupazioni; non ero
veramente sicuro del cammino che avrei
intrapreso. Temevo - nonostante le piu
che positive testimonianze raccolte - che
questo si potesse rivelare un semplice
corso di preparazione come tanti. Col
tempo, pero, ho capito che non € cosi:
Cordua & molto di piu.

Tralasciando lI'aspetto prettamente
didattico e metodologico - che ha
sicuramente giocato un ruolo chiave
nel raggiungimento del mio risultato -
Cordua si € rivelata una vera e propria
scuola di vita. Mai e poi mai avrei
pensato di sentir risvegliarsi in me

una grinta cosi forte quando ancora

la delusione derivante dai fallimenti
passati era ancora cocente. Anzi, penso
sia stato proprio questo uno degli
aspetti veramente vincenti del corso:
I'aver saputo tirar fuori da me e dai miei
compagni il meglio. Perché alla fine

e come essersi costruiti una seconda
famiglia.

Ho conosciuto persone fantastiche
quest’anno, persone con cui ho costruito
amicizie che porterd con me per tutta
la vita. Sardo sempre grato a Francesco
e a tutto lo staff per avermi permesso di
coronare il mio sogno.

AMMESSO A:

+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
+  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

+ CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO
+ CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN INGLESE

SIMONE DI FRANCO

Dal percorso che intrapresi nel lontano
novembre 2017 ho imparato tanto, non
soltanto in termini di cultura. Cid che piu &
cambiato é stato il mio modo di pormi nei
confronti dello studio, a cui dedicavo una
piccolissima parte della mia giornata e
che negli ultimi tempi € invece diventato
un elemento fondamentale della mia
quotidianitd, governata da innumerevoli
simulazioni e ripetizioni.

A conti fatti devo dire che non provo
alcun tipo di rimorso: tutti i sacrifici che
ho fatto alla fine hanno dato i loro frutti,
rendendomi davvero fiero di me stesso.
Cio che probabilmente mi ha permesso
di avere successo sono stati la mia
determinazione - che fino ad allora non
credevo di possedere e che ha stupito me
in primis - e la mia voglia di conoscere,
che mi ha sempre portato ad avere la
massima concentrazione su cid che
stavo facendo.

Ringrazio tutto il team Cordua per avermi
permesso di realizzare il mio obiettivo,
rendendomi cosi un vincitore.

HUMANITAS UNIVERSITY

UNICAMILLUS

UNIVERSITA STATALE "LUIGI VANVITELLI" NAPOLI -
MEDICINA

IMAT "FEDERICO II" NAPOLI




Cordua mi ha regalato tante gioie come
nessuno mai prima d’ora. Il mio ultimo
anno ¢ stato difficile ma le soddisfazioni
non sono mancate, e alla fine sono
riuscita a raggiungere traguardi che
prima consideravo impossibili. Sono
arrivata 1° al test di Odontoiatria del San
Raffaele.

E complicato provare a spiegare in
poche parole quello che Cordua mi ha
regalato in un anno di corso. Quando
arrivai ai colloqui ero piena di insicurezze,
paure e ansia: ero quasi sicura che

non sarei stata scelta. | docenti, invece,
hanno deciso di credere in me, e - dopo
molti sacrifici e grazie al loro aiuto - ho
realizzato il mio sogno. Non potrd mai
dimenticare questa esperienza e le
tantissime persone che ho conosciuto e
che mi hanno aiutata nel mio percorso:
sono tutte persone che ora posso
chiamare famiglia.

AMMESSO A: AMMESSO A:

e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO * CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO
e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE

e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE *  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

«  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA (1° CLASSIFICATA) *  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE

Dopo quasi un mese dal mio primo
fallimento al test di medicina ero
diffidente verso qualsiasi corso di
preparazione. Il Metodo Cordua, pero,
non & stato un semplice corso: € stato
un’esperienza di vita, una di quelle che
ti entrano dentro e che ti aiutano a
fronteggiare non solo le questioni che
riguardano lo studio, ma che ti fanno
anche acquisire un atteggiamento utile
ad affrontare qualunque situazione.
Tutto lo staff & stato fondamentale

per il mio successo, hessuno escluso.
Quella in Cordua & un’opportunitd

che bisogna cogliere senza dubbio se
si ha la possibilité: e, nel mio caso,
arrivata davvero al momento giusto.
Cordua mi ha fatto ottenere successi

a tutti i test primaverili, in italiano ed in
inglese, ma - cosa pit importante - mi
ha fatto ritrovare me stessa: mi ha fatto
riacquistare una fiducia che avevo perso
e ha fatto si che riuscissi a ricostruire
tutti i sogni crollati insieme al primo
fallimento.

Credo che incontrare le persone giuste
in un momento cosi duro sia stato
fondamentale: non smetterd mai di
ringraziarvi.




AMMESSO A:

e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
«  UNIVERSITA STATALE NAPOLI "FEDERICO II" -
ODONTOIATRIA

MARIA GRAZIA SEMERARO

Il mio sogno, sin da piccola, &€ sempre
stato quello di diventare medico.
Crescendo - soprattutto dopo aver
iniziato il liceo - ho iniziato a convincermi
che il mio sarebbe rimasto solo un sogno,
sia per la paura del test d'ingresso

che per le difficolta che riscontravo

nello studio di materie quali chimica e
biologia: a un certo punto pero - spinta
dai miei genitori - ho iniziato il corso
Cordua. Grazie a Carlotta, Cristina,
Michela, Federica sono passata dal

non sapere cosa fosse un atomo allo
svolgere con facilitd esercizi complessi.
Quesiti di logica, matematica e fisica

che sembravano impossibili sono
diventati quasi divertenti dopo gli sforzi di
Francesco, Riccardo, Agostino, Federico e
Simona. Ogni mia paura, ansia, incertezza
e stata sconfitta grazie all'aiuto dei
docenti del corso, che mi hanno spronata
fino all'ultimo a dare il massimo e a non
arrendermi mai, nonostante le delusioni
e gli ostacoli incontrati lungo questo
tortuoso percorso.

Il Metodo Cordua ha senza dubbio
arricchito il mio bagaglio culturale, ma
non solo: ha contribuito alla mia crescita
personale. Ho compreso che sono io
'unico limite di me stessa e che con la
giusta motivazione posso raggiungere
qualsiasi obiettivo.

AMMESSO A:

«  UNIVERSITA STATALE ROMA LA SAPIENZA - MEDICINA

e IMAT MESSINA

VINCENZO DELLA CANDELORA

Sono fermamente convinto che questo
percorso abbia lasciato un segno
davvero profondo in me: & qualcosa a cui
saro legato veramente a vita.

Quando ho cominciato ero pieno di
paure e insicurezze: avevo il dubbio che
potessi essere anche io all'altezza di un
test cosi selettivo. Sicuramente non mi
mancavano né la voglia di mettermi in
gioco né quella di imparare e di crescere,
tutti valori fondamentali per superare le
selezioni di questo corso, anch'esse molto
impegnative. Cordua non ti offre solo un
metodo per superare i test d'ammissione,
ma ti aiuta a crescere sotto molti aspetti.
| docenti sono sempre a disposizione,
anche ad orari improponibili: puoi sempre
contare su di loro, sia in materia di test
che dal punto di vista emozionale. Loro
sanno sempre come aiutarti.

Dopo quest'esperienza sono ancora

piti convinto che se credi in qualcosa,
qualsiasi cosa sia, e hai un obbiettivo,
puoi davvero riuscire a raggiungerlo:
basta crederci fino in fondo. Cordua mi
ha cambiato la vita.




AMMESSO A:

«  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN INGLESE
«  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
(22 CLASSIFICATA)
«  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
«  HUMANITAS UNIVERSITY

LETIZIA BIUNDO

Questo percorso € stato per me
essenziale, sia per tutto il materiale
didattico fornito che per i suggerimenti
utili a gestire - anche emotivamente - la
preparazione di test tanto impegnativi

e selettivi. Nonostante all'inizio io fossi
piena diincertezze, mi sono messa in
gioco e ho capito di poter raggiungere
risultati anche maggiori di quelli che
credevo e speravo possibili, e questo
anche grazie al sostegno che mi € stato
dato, grazie ai nuovi metodi di studio
che mi sono stati insegnati e soprattutto
grazie a una frase che mi & stata detta
uno dei primi giorni e che non ho mai
dimenticato: “Se vuoi raggiungere
qualcosa che non hai mai avuto, devi
essere pronto a fare qualcosa che non
hai mai fatto”.

I genitori

L'esperienza di Letizia con il metodo
Cordua ci ha rassicurati e, come genitori,
ci ha permesso di condividere con

lei pit serenamente questi mesi cosi
impegnativi. Abbiamo avuto la netta
percezione di un’organizzazione seria,
professionale e competente da tutti i
punti di vista. In particolare, poter sempre
trovare risposte attinenti sia argomenti
medico-scientifici che di ambito pratico-
organizzativo é stato veramente un aiuto
prezioso. Un grazie sincero.

AMMESSO A:

«  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - ODONTOIATRIA
(19 CLASSIFICATA)

«  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN I[TALIANO

«  SAN RAFFAELE - ODONTOIATRIA

«  CAMPUS BIOMEDICO - MEDICINA IN ITALIANO

«  UNIVERSITA STATALE TORINO - MEDICINA

GAIA GUERCIO

Iniziare questo percorso € stata la

scelta migliore che potessi fare. Grazie a
Francesco e a tutti i docenti ho avuto la
possibilita di realizzare i miei sogni. Quando
all'inizio del terzo anno delle superiori — a
novembre 2016 — ho seguito il primo memo
ero un po’ disorientata: ero la piu piccola.
Poco dopo, pero, ho iniziato a capire quanto
fosse importante fare parte di un gruppo.
Non pensavo di poter arrivare fin qui. Ho
iniziato a credere in me stessa a settembre
del 2018 quando - con un anno di anticipo -
ho superato il test di medicina alla statale
di Torino: allora frequentavo la quarta
superiore. A questo primo straordinario
successo si sono aggiunti quelli al San
Raffaele in medicina e odontoiatria, ma

il mio stupore é stato ancora piu grande
quando ho capito di essere arrivata prima
al test di odontoiatria della Cattolica: € stato
un momento che non dimenticherd mai. Ho
poi superato anche il test del Campus, ma

il mio obiettivo era sempre quello di entrare
alla statale a Torino per la seconda volta: a
settembre tutto cio € diventato realta.
Penso di essere riuscita ad ottenere

questi successi grazie ai valori che giorno
dopo giorno ho imparato: la costanza e

la determinazione. Sono sicura che tutto
quello che ho imparato qui mi servirda
nell’'affrontare la vita.

Grazie a tutto il team Cordua: avrete sempre
un posto nel mio cuore.




AMMESSO A:

UNIVERSITA DI TIRANA - MEDICINA

CHIARA SICILIA

Quello di Cordua non & solo un corso che
ti prepara ai test di medicina: € molto
altro. In due anni ho vissuto le emozioni
piti intense che abbia mai provato in tutta
la mia vita, sia positive che negative, ma
tutte mi sono servite a spronarmi di piu.
Vi posso assicurare che quelli di Cordua
non sono dei semplici docenti: sono

i vostri migliori amici. Nessuno sapra
trovare le parole giuste in determinati
momenti come fanno loro, nessuno

sard cosi costantemente presente nella
vostra vita come lo sono loro. Durante il
mio percorso ho avuto momenti in cui
avrei voluto mollare tutto, ma grazie
all'entusiasmo di tutto il team Cordua
sono riuscita sempre a rialzarmi per dare
il meglio di me. Sono arrivata all’inizio

del corso con tantissime insicurezze: non
avevo fiducia in me stessa e pensavo
che gli altri sarebbero sempre riusciti a
far meglio di me. Ho studiato tanto, mi
sono impegnata e ho dovuto rinunciare a
tante cose, ma ne é valsa la pena, perché
ad oggi mi sento sicura di me e delle mie
capacitda e ho capito che devo fidarmi di
me stessa. Sono maturata tanto e sono
riuscita a trasformare le mie insicurezze
nella mia piu grande forza!

Ne € valsa la pena davvero, perché oggi
sono una studentessa di medicina.

AMMESSO A:
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+  IMAT MILANO

ALESSANDRA ALSAYYAD

“Sembra sempre impossibile finché non
viene fatto’. E in questa frase che voglio
racchiudere la mia esperienza a Cordua,
dove ho imparato che con perseveranza
e impegno si pud raggiungere qualsiasi
risultato.

Qui mi & stato insegnato come
memorizzare grandi quantita di
informazioni, come ottimizzare il tempo
durante un test, come gestire 'ansia ed
essere sicuri di sé stessi. Oltre ai corsi
approfonditi di logica, matematica, fisica,
chimica e biologia, cid che piu di ogni
altra cosa mi ha aiutata a migliorare

e stato capire che i propri limiti non

sono dltro che ostacoli da affrontare.
Porterd quest’esperienza sempre nel
cuore, perché a Cordua non ho trovato
solo tutor e insegnanti, ma soprattutto
persone amabili e comprensibili, sempre
pronte all'ascolto nei momenti di
difficoltd e sconforto. Grazie a Cordua

ho realizzato parte del mio piccolo
grande sogno: studiare nella facolta di
medicina di Milano. Spero che questa
testimonianza aiuti chi come me all'inizio
di questo percorso si trovava un po’
smarrito e impaurito: non demordete mai
e credete sempre in voi stessi!
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*  CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO

*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
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«  UNIVERSITA STATALE "FEDERICO II" NAPOLI -
MEDICINA

« IMAT "FEDERICO II" NAPOLI

ALICE DIDONNA

Cordua non offre un semplice corso

di preparazione ai test di medicina:

€ un'esperienza che mi ha cambiata
dentro.

Ho iniziato questo percorso due anni fa,

e ora posso dire di essere una persona
diversa, perché tutte le mie insicurezze

e le mie paure si sono trasformate in
fiducia in me stessa e determinazione.

La cosa piu importante che ho imparato
- oltre alle nozioni di biologia, chimica,
logica, matematica e fisica - & che niente
€ impossibile: con il giusto impegno si pud
raggiungere qualsiasi obiettivo e bisogna
sempre cercare di superare i propri limiti.
Quello che mi ha permesso di ottenere

il mio successo sono stati il sostegno, la
fiducia e la forza che mi hanno trasmesso
tutti i docenti, e per questo non i
ringrazierdo mai abbastanza.

AMMESSO A:
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*  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO

DAVIDE CARBONE

Un anno fa iniziai questo percorso carico
di preoccupazioni, timori e incertezze.
Giorno dopo giorno il lavoro di Francesco,
Carlotta, Federico, Paolo, Simona e
tutto lo staff non solo mi ha trasmesso
un metodo di studio e le conoscenze
necessarie, ma soprattutto mi ha infuso
la sicurezza per poter superare il tanto
temuto test d’'ingresso in Medicina. Tutti
loro mi hanno sempre fatto sentire a
casal

Un grazie sentito a tutto il team Cordua
e uno particolare anche ai miei genitori,
che hanno sempre fermamente creduto
in me. Forza e onore!




AMMESSO A:

3

SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
UNIVERSITA STATALE GENOVA - MEDICINA
IMAT PAVIA

BIANCA BRIATA

Ho iniziato il corso Cordua con il morale
sotto terra, dopo essermi sentita dire
mille volte frasi come “Non ce la farai”

0 “Se non ci riesci non é la tua strada’.
Einvece il fantastico team di questo
corso e riuscito a tirare fuori il meglio di
me, a darmi la grinta che serviva. Quella
in Cordua € stata una vera esperienza
formativa, che mi ha aiutata crescere

a livello personale e che alla fine mi ha

fatta sentire parte di una grande famiglia.

Mi sono rimboccata le maniche e ho
lottato a denti stretti senza mollare mai la

presa, senza farmi distrarre dagli ostacoli.

Con questo bagaglio enorme che mi
porto dietro vorrei urlare a tutti di non
farvi dire mai da nessuno che non
potete fare qualcosa e - anche se a
volte cadrete e se fara male - niente
sard paragonabile alla gioia che si prova
quando si vince.

I genitori

Abbiamo seguito costantemente il
percorso di Bianca e non possiamo che
esprimere un giudizio positivo. Grazie al
metodo Cordua, Bianca ha riacquistato
I'autostima e la fiducia in sé stessa perse
in seguito alle delusioni precedenti, e allo
stesso tempo € riuscita a colmare lacune

ed acquisire un metodo di studio efficace.

AMMESSO A:
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WILLIAM GAROFALO

Non penso ci possano essere parole
adatte a descrivere la preparazione - sia
culturale che psicologica - che questo
corso offre. Avevo fatto tante esperienze
in passato, ma mai nessuna mi aveva
segnhato cosi tanto. Grazie a questo

corso ho imparato a gestire le emozioni,
a superare gli ostacoli e ad oltrepassare

i limiti che mi autoimponevo e che
bloccavano la mia voglia di affrontare
sfide sempre piu ardue.

Grazie al corso Cordua non ho solamente
trovato dei docenti che ogni giorno

ci fornivano le nozioni necessarie a
superare il test: ho trovato una seconda
famiglia, che in questi mesi cosi intensi
mi ha sostenuto e supportato sotto ogni
punto di vista. E grazie a loro e a tutti i
miei compagni se oggi posso dire di aver
realizzato il mio sogno piu grande Ho
imparato a confrontarmi con persone
molto piti in gamba di me e a resistere
anche quando sembrava impossibile, e
alla fine i risultati hanno ripagato gli sforzi
fatti. A chiunque si appresti a frequentare
questo corso auguro di poter, come me,
superare questo primo scoglio che troppe
volte, stupidamente, ho considerato
insormontabile.




AMMESSO A: AMMESSO A:

e CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MEDICINA IN ITALIANO *  SAN RAFFAELE - MEDICINA IN ITALIANO
e SAN RAFFAELE - MEDICINA IN INGLESE
*  UNICAMILLUS

ARIANNA CAPOCASALE

Il mio percorso a Cordua si € rivelato
essere in realtd un’esperienza che ha
formato il mio carattere. Non é stato
sicuramente un percorso semplice, da
nessun punto di vista, ma non c’é stato
un momento in cui ho avuto difficolta
nello studio, perché i docenti mi hanno
sempre coinvolta, fatta sentire a mio
agio e fatto apprezzare quasi tutti gli
argomenti di tutte le materie. Dubbi

su me stessa e sul risultato ce ne sono
stati parecchi durante I'anno passato
qui, ma c'é sempre stato qualcuno di
questa grande famiglia che mi ha aiutata
a ricredermi: un docente, un amico,
un‘amica o chiunque passasse per il
corridoio. E incredibile come l'unione
con gli altri ragazzi che avevano il mio
stesso obbiettivo mi abbia aiutato

a raggiungerlo, come siano state
compensate le nostre debolezze, tutte
le nostre lacune e come la condivisione
dei nostri momenti di gioiq, felicita e

un po' di pazzia siano stati essenziali
per me. | messaggi pit importanti che
mi sono stati trasmessi sono pero la
curiosita e I'umilta: due qualita secondo
me essenziali per un futuro medico, che
non smetterd mai di studiare nella vita
e che - seppur a malincuore - dovra
saper accettare i suoi errori, affrontarli e
superarli.

DANIEL TRIPODI

Cordua ha rappresentato una delle
esperienze pit importanti della mia vita:
mi ha cambiato completamente sia dal
punto di vista culturale che umano. Non
ce l'avrei fatta senza 'aiuto di tutto lo
staff, super preparato e disponibile.
Ringrazio in particolare Francesco,
docente e amico, persona prepadrata in
maniera impeccabile, che ha cambiato
la mia mentalita e il mio modo di agire
davanti agli ostacoli.

Credo che il segreto sia - oltre alla quanto
mai necessaria preparazione - il fatto di
desiderare fermamente ciod per cui si sta
lottando, senza risparmiarsi mai.

Tutti qui mi hanno sempre detto che -
prima o poi - tutte le delusioni che i test di
medicina potevano darmi mi avrebbero
portato a non crederci piu, ma ad ogni
caduta mi alzavo con una voglia di
rivalsa che non aveva eguadili.

Ho sognato letteralmente questo
momento fin dalla terza superiore, e
oggi avere la consapevolezza di poterlo
davvero vivere ogni giorno € quello che
auguro ad ogni persona che continua

a sognare nonostante tutto, credendo
davvero di potercela fare.

Grazie alla mia famiglia che ha sempre
creduto in me: il loro sorriso per la mia
vittoria & il premio piu grande che avessi
potuto ricevere.
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PIERLUIGI SCANDALE

Sogno di fare il medico fin da
piccolissimo. Crescendo la mia passione
e diventata sempre piu solida, fino ad
arrivare al momento di affrontare la
selezione per entrare all’'universita.
Conoscendo i successi del Metodo
Cordua la scelta é stata quasi scontata,
ma comunque molto ponderata: proprio
i ragazzi e le ragazze che avevano gid
affrontato il corso mi hanno avvisato
delle difficoltd che avrei dovuto
affrontare intraprendendolo. E stata dura
riuscire ad andare avanti, a tratti anche
snervante, ma i docenti hanno sempre
saputo darci la motivazione giusta per
continuare, non rendendo piti semplice
il lavoro - cosa che naturalmente non
avrebbe avuto senso - ma spronandoci
sempre a raggiungere il nostro obiettivo.
Ho trovato il corso fondamentale!

Non posso che consigliare di iniziare

a studiare con Cordua gia dal quarto
anno di liceo, cosa che diventa quasi
indispensabile se si hanno ambizioni per
le piu selettive universita private.

Grazie a tutto il team, vi sardo sempre
debitore!
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DOMENICO PERRI

Riassumere questi due anniin poche
righe € veramente difficile: ripensando
al passato, tutto questo non mi

sembra ancora vero. Sono stati due
anni molto intensi, ma grazie al corso
Cordua sono riuscito a capire che - con
determinazione e voglia fare - si puo
raggiungere qualsiasi obiettivo.

Non ringrazierd mai abbastanza il team
Cordua, che mi ha sempre supportato
e ha cercato ogni giorno di tirare fuori il
meglio di me.
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MATTEO SCALISE

Cosa mi ha permesso di acquisire

questo corso? Essenzialmente 3 cose:
conoscenza, successo e tanti nuovi amici.
Non si tratta solamente di nozioni, ma di
metodo, di esercizio, di piena conoscenza
e di capacita di applicare sempre cid

che viene insegnato: un mix che ti porta
davvero al successo tanto sperato. Ma
Cordua non & solo questo: oltre alla
grande serietd e meticolositd, nello staff
si ritrova un mix di simpatia e cordialita
oltre 'immaginabile. Il rapporto docente-
alunno & davvero meraviglioso: sentivo di
poter veramente chiedere qualsiasi cosa
- relativamente a qualsiasi dubbio e in
qualsiasi momento - essendo certo che
avrei ricevuto risposta. Quando arrivi ti
ritrovi in un ambiente bellissimo, nel quale
sei seguito costantemente e aiutato in
qualsiasi occasione: un ambiente in cui
non hai paura di sbagliare, ma solo voglia
diimparare.

Sono stati sei mesi veramente difficili, lo
ammetto: ma ne & valsa la pena. E solo
grazie al duro lavoro e al supporto di tutto
lo staff che oggi il mio sogno & diventato
realtad.

FEDERICO MEUS

In questi mesi trascorsi in compagnia dei
miei compagni e dei docenti del corso,
ho capito che ogni scelta comporta un
problema, e per ogni problema esiste una
soluzione.

Mi sono presentato al memo di ottobre
2018 carico di responsabilitd e ansia, e
non senza svariate lacune nelle varie
materie. Molti mi hanno sempre definito
malinconico, talvolta depresso, e hon
avevano torto: ero in preda al terrore.
Grazie al team Cordua, pero, per la
prima volta sono riuscito a dire a me
stesso “Ce la posso fare’, e ci ho creduto
per davvero. Nei corridoi e nelle aule di
Cordua non solo ho trovato il coraggio
di afferrare il mio futuro, ma ho trovato
un vera e propria famiglia che non
dimenticherd mai. Sard un percorso
difficile, e se sapro affrontarlo sard solo
grazie a loro, e per questo vorrei che
sapessero che li ringrazio tantissimo.
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ALDO PACENZA CLAUDIA SPATA

A Cordua devo tutto. Qui non mi hanno Dopo essere entrata a medicina, mi

solo preparato ad affrontare il test pit sono trovata a ritrovata a ripercorrere
difficile di tutta Italia: hanno formato nella mia mente tutto questo splendido
una persona che ha sempre avuto tanta anno condiviso con il team Cordua. Non
voglia e pochi mezzi. bastano poche parole per descrivere
Cordua € un vero corso di preparazione tutto questo: non ci sono termini in grado
e formazione: non & un “Apri il libro & di riassumere limpegno, la dedizione, la
studia”, & un percorso che sembra dirti “Tu cura e 'amore che ogni singolo membro
mi hai scelto e io ho scelto te: sei capace, dello staff ha messo nel trasmetterci la
ora tocca a te capirlo”. migliore preparazione possibile.
Probabilmente finora il periodo passato Quest'anno i momenti difficili non sono
da Cordua é stato il piti bello della mia mancati, ma il grande desiderio di

vita. Come in ogni successo, pero, c'e raggiungere il mio sogno e la costante
sempre anche un pizzico di fortuna: la presenza dello staff Cordua a livello

mia é stata quella di conoscere tanti didattico - e soprattutto emotivo - mi
ragazzi con cui confrontarmi, scherzare hanno sempre permesso di guardare

e piangere. Si, perché mentirei se dicessi avanti e non arrendermi mai. Siete

che & stato facile: & stata durissima, ma grandi!

fortunatamente ho sempre avuto al Vi porterd per sempre nel mio cuore.

mio fianco gente che, come me, voleva
arrivare. Grazie a Cordua adesso posso
dire a testa alta che ce I'ho fatta.
Concluderei questa recensione con

una citazione: con la speranza che chi

la legga possa fare la scelta giusta
venendo qua e cambiare, cosi, la sua
vita in meglio. "Il successo arriva quando
l'opportunitda incontra la preparazione”

(zig ziglar).
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